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テーマ：「การเขา้รบัการรกัษาทีส่ถาบนัการแพทย」์ 

เมือ่ตอ้งไปโรงพยาบาลเพือ่ขอรบัการรกัษาเมือ่เจ็บป่วยหรอืไดร้บับาดเจ็บ.  กอ่นอืน่ขอใหเ้ลอืกไป

โรงพยาบาลหรอืศูนยส์าธารณสุข(อนามยั)ทีอ่ยู่ใกลบ้า้น . ในกรณีทีส่ถานพยาบาลใกลบ้า้นหรอืศูนย ์

สาธารณสุขไม่สามารถใหก้ารรกัษาไดน้ั้น แพทยจ์ะเป็นผูอ้อก「โชไกโจหรอืจดหมายแนะน า」เพือ่แนะน า

ท่านไปยงัสถานพยาบาลทีใ่หญ่กว่า หลงัจากทีไ่ดร้บัจดหมายแนะน าจากแพทยแ์ลว้ใหท้ าการตดิต่อนัด

หมายไปยงัโรงพยาบาลดงักล่าวเพือ่ขอรบัการรกัษา 

 

 สถานพยาบาลบางแห่งจะตรวจรกัษาตามการนัดหมายและบางแห่งตรวจรกัษาตามล าดบัการลงทะเบยีน 

วธิกีารจองและเวลาทีเ่ปิดใหล้งทะเบยีนของแต่ละสถานพยาบาลจะแตกต่างกนั กรุณาตดิต่อสอบถามโดยตรง

ทางโทรศพัทห์รอืดไูดท้างโฮมเพจ。 

ในโฮมเพจของ「นากาโนะอเิรยีวโจโฮเน็ต」น้ัน  คุณสามารถหาขอ้มูลของสถานพยาบาลต่าง ๆ

สถานพยาบาลใกลเ้คยีงหรอืสถานทีจ่ดัจ าหน่ายยาทีเ่หมาะสมกบัอาการได.้  หรอืหากตอ้งการไป

สถานพยาบาลในชว่งวนัหยดุหรอืชว่งกลางคนื  คุณก็สามารถคน้หาสถานพยาบาลทีม่แีพทยฉุ์กเฉินได ้

เชน่กนั. ในกรณีทีม่อีาการสาหสัหรอืรุนแรงและอาจท าใหถ้งึแกช่วีติไดน้ั้น ใหก้ดหมายเลข 119 เพือ่

เรยีกรถพยาบาลฉุกเฉิน。 

 

เมือ่ไปสถานพยาบาล กรุณาแสดงบตัรประกนัสุขภาพทุกคร ัง้ หากไม่มบีตัรประกนัสุขภาพ คุณจะตอ้ง

จา่ยค่ารกัษาพยาบาลเต็มจ านวน.  เมือ่เขา้ไปในหอ้งตรวจ ใหอ้ธบิายอาการอย่างละเอยีดเพือ่การวนิิจฉัย

ของแพทยแ์ละรบัการรกัษาทีถู่กตอ้ง. หลงัจากเสรจ็สิน้การตรวจรกัษา ใหท้ าการจา่ยค่ารกัษาพยาบาลที่

จดุลงทะเบยีน. หากไดร้บั「โชโฮเซนหรอืใบสัง่ยา」จากสถานพยาบาล ใหน้ าใบสัง่ยาดงักล่าวไปขอซือ้ยา

ทีร่า้นจดัจ าหน่ายยา. เภสชักรจะเป็นผูอ้ธบิายวธิกีารทานยาและการใชย้าตอนรบัยา。 

 

สามารถคน้หาขอ้มูลของสถานพยาบาลทีร่องรบัภาษาต่างประเทศไดท้ี ่โฮมเพจของนากาโนะชโิคคไุซโค

รวิคอรเ์นอร.์  แผนกการแพทยห์รอืเวลาการใหบ้รกิารของสถานพยาบาลบางแห่งอาจไมส่ามารถรองรบั

ภาษาต่างประเทศได ้ดงัน้ันกอ่นเดนิทางไปสถานพยาบาล กรุณาโทรสอบถามล่วงหนา้。  

ทีโ่ฮมเพจของศูนยใ์หค้ าปรกึษานานาชาตจิงัหวดันากาโนะน้ัน  มแีบบสอบถามทางการแพทย ์เป็น

ภาษาองักฤษ  ภาษาจนี นอกจากนีย้งัมภีาษาเวยีดนาม ภาษาไทย และภาษาอืน่ ๆ   ไวบ้รกิาร. แบบสอบถาม

ทางการแพทย ์เป็นสิง่ทีแ่พทยต์อ้งการจะถามผูป่้วยหรอืผูบ้าดเจ็บ. กรุณาใชแ้บบสอบถามนีเ้ป็นขอ้มลู

อา้งองิเมือ่จะตอ้งเขา้รบัการตรวจรกัษาทีส่ถานพยาบาล 
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