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令和 3年度長野市スタートアップ成長支援事業 実績報告 

 

2022年 3月 31日 

NAGANOスタートアップタウンコンソーシアム 

 

1．起業や新規事業創出に関心を持つ者の裾野拡大や仲間づくりのためのイベント等の実施 

 

■起業家講座（STARTUP STUDY）の開催 

学生、若者に将来の人生設計において起業という選択肢を知ってもらう機会および起業に興味を

もつ人の数を増やす裾野拡大などを目的として、起業家と KDDI松野による対談形式の講座を 6

回開催した。コロナ禍のためオンライン開催となったが、延べ 319名に参加いただいた。各回の状

況は下記の通り。 

 

 

 

タイトル：他では聞けない現役起業家からのここだけの話 

対談者：KDDI株式会社 経営戦略本部 副本部長 理事 松野 茂樹 

対象者：学生（大学生、高校生、高専生）及びベンチャー起業家、支援者 

開催方法：Zoom ウェビナー 

 

＜1回目＞ 

・ 開催日時：2022年 6月 23日（水）18：50〜20：50 

・ ゲスト：アソビュー株式会社 代表取締役 CEO 山野智久さん 

・ 概要：信州でも山やスキーなどで利用者が多い、遊びの予約サイト「アソビュー！」を運営。学

生起業のきっかけやアソビュー創業の話、さらには NHK「逆転人生」で取り上げられた、コロナ

禍の大打撃から V字回復を果たした不屈の取り組みについてお話しを聞いた。 

・ 開催方式：ZOOM ウェビナー 

・ 参加者：91名 

 

結果レポート：https://nagano-xen.jp/startup/394/ 

 

 

 

https://nagano-xen.jp/startup/394/
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＜2回目＞ 

・ 開催日時：2022年 7月 21日（水）18：50〜20：50 

・ ゲスト：株式会社アイデミー代表取締役執行役員社長 CEO 石川聡彦さん 

・ 概要：「先端技術を、経済実装する。」をミッションに掲げ、AIや先端技術を社会で活用される

よう伴走支援するアイデミー。創業当初から「エジソンよりも失敗してやる」という不屈の精神で

チャレンジし続けてきた石川さんに、失敗をただの失敗に終わらせない考え方などのお話しを

聞いた。 

・ 開催方式：ZOOM ウェビナー 

・ 参加者：48名 

 

結果レポート：https://nagano-xen.jp/startup/466/ 

 

 

＜３回目＞ 

・ 開催日時：2022年 9月 15日（水）18：50〜20：50 

・ ゲスト：株式会社ココペリ代表取締役 CEO近藤繁さん 

・ 概要：「中小企業にテクノロジーを届けよう」をビジョンに掲げ、中小企業の DXを支援するココ

ペリ。金融機関と連携して、中小企業に寄り添い地域の DXを推進する近藤さんに、地域 DX

の課題やこの先の地方活性化の指針など伺った。 

・ 開催方式：ZOOM ウェビナー 

・ 参加者：47名 

 

結果レポート：https://nagano-xen.jp/news/595/ 

 

 

＜4回目＞ 

・ 開催日時：2022年 10月 2日(土）10：00〜12：00 

・ ゲスト：株式会社ビビッドガーデン代表取締役社長 秋元里奈さん 

・ 概要：「生産者のこだわりが正当に評価される世界へ」をビジョンに掲げ、個人や飲食店に”直

接”商品を販売できる「食べチョク」を立ち上げた。メディアにも多数出演し抜群の知名度があ

る秋元さんは、一度就職してから起業に至った経験をもち、自ら道を開くキャリアの積み方など

お話を伺った。 

・ 開催方式：ZOOM ウェビナー 

・ 参加者：60名 

 

結果レポート：https://nagano-xen.jp/news/3101/ 

 

 

 

https://nagano-xen.jp/startup/466/
https://nagano-xen.jp/news/595/
https://nagano-xen.jp/news/3101/
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＜5回目＞ 

・ 開催日時：2022年 11月 24日（水）18：50〜20：50 

・ ゲスト：さくらインターネット株式会社代表取締役社長 田中邦裕さん 

・ 概要：高専時代に創業。”「やりたいこと」を「できる」に変える”ために、データセンターをインタ

ーネット黎明期に立ち上げ、駆け抜けてきた経験や、地方で働くことについてお話しを伺った

（現在、拠点を沖縄に移して活動中） 

・ 開催方式：ZOOM ウェビナー 

・ 参加者：33名 

 

結果レポート：https://nagano-xen.jp/news/3163/ 

 

 

＜6回目＞ 

・ 開催日時：2022年 12月 22日（水）18：50〜20：50 

・ ゲスト：SHE株式会社代表取締役社長 CEO・CCO福田恵里さん 

・ 概要：「固定概念を壊し、自分らしい生き方を勝ち得る「解放の伴走者」となる」をミッションに掲

げ、女性限定キャリアスクール「SHElikes（シーライクス）」を展開する福田さん。自分らしい生き

方の掴み方や地域でもっと活躍するためのマインドなどお話を伺った。 

・ 開催方式：ZOOM ウェビナー 

・ 参加者：40名 

 

結果レポート：https://nagano-xen.jp/news/3235/ 

 

 

 

講演会の様子は講演レポートを XENホームページに、アーカイブ動画は Facebookにて公開中。 

https://nagano-xen.jp/startup/study/ 

 

  

https://nagano-xen.jp/news/3163/
https://nagano-xen.jp/news/3235/
https://nagano-xen.jp/startup/study/
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2．起業や新規事業創出につながる地域課題等（ニーズ）とシーズが出会う場づくりの実施 

 

■企み特区 

 長野市内で何かを企画している人と、企画したい・応援したい人が集まる月例イベントの実施。地

域に根付いた活動や、学生が地域で興しているプロジェクトのプレゼンテーションを行う場を提供

し、地域課題（ニーズ）の見えるとともに、その支援者が解決策とのマッチングを促すコミュニティへ

の発展を目指して実施した。 

 

＜1回目＞ 

・開催日時：2021年 8月 18日（水）19：00〜20：00 

・テーマ：安全・安心な水環境、ダイバーシティ、外貨獲得 

・開催方式：zoom ミーティング開催 

・参加者：20名 

プレゼンテーション 

1．ダイバーシティ  

岡宮美樹さん  

信州大学グローバル化推進センター、長野工業高等専門学校、長野県地域日本語教育

コーディネータ、オンライン日本語教師 

 

2．外貨獲得 

百瀬友奈さん 

長野県立大学 グローバルマネジメント学部 4年 

 

3．安全・安心な水環境 

土井達也さん 

信州大学学術研究・産学官連携推進機構 

 

結果レポート：https://nagano-xen.jp/news/n_connect/431/ 

 

 

＜2回目＞ 

・開催日時：2021年 9月 21日（水）19：00〜20：00 

・テーマ：地域課題とローカルメディア、地産地消、アウトドアをもっと楽しむ 

・開催方式：zoom ミーティング開催 

・参加者：21名 

プレゼンテーション 

1．地域課題とローカルメディア 

古島洋太さん 

NHK長野放送局ディレクター 

 

https://nagano-xen.jp/news/n_connect/431/
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2．地産地消 

藏方マリモさん 

長野県立大学 食健康学科 3年 

 

3．アウトドアをもっと楽しむ 

山岸杏子さん 

株式会社サイバーエージェントWebプロデューサー、おためしナガノ参加者 

 

結果レポート：https://nagano-xen.jp/connect/526/ 

  

 

＜3回目＞ 

・開催日時：2021年 10月 13日（水）19：00〜20：00 

・テーマ：ローカルとテクノロジー 

・開催方式：zoom ミーティング開催 

・参加者：20名 

プレゼンテーション 

1．シェアサイクルプロジェクト 

吉川 遼さん 

長野県立大学 グローバルマネジメント学部 3年 

 

2．月面探査プロジェクト 

中島紳一郎さん 

株式会社 Dymon代表取締役 

 

結果レポート：https://nagano-xen.jp/news/633/ 

 

  

＜4回目＞ 

・開催日時：2021年 11月 10日（水）19：00〜20：00 

・テーマ：リノベーション・エコシステム 

・開催方式：リアル会場開催（会場：シソーラス株式会社） 

・参加者：25名 

プレゼンテーション 

1．これからの建築と R-DEPOTへの想い 

須藤 悠さん 

信州大学 建築学科修士 2年 

 

2．R-DEPOTについて 

倉石智典さん 

株式会社 MY ROOM代表取締役 

https://nagano-xen.jp/connect/526/
https://nagano-xen.jp/news/633/
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結果レポート：https://nagano-xen.jp/uncategorized/3057/ 

 

 

＜5回目＞ 

・開催日時：2021年 12月 8日（水）19：00〜20：00 

・テーマ：アートとカルチャー 

・開催方式：リアル会場開催（会場：シソーラス株式会社） 

・参加者：19名 

プレゼンテーション 

1．手描きの服屋 青彩衣 

Nacazue（なかず）さん 

手描きの服屋 青彩衣／シーシャ場-円- 店主 
 

2．信州・学び創造ラボ 

横山紗央里さん 

長野県立図書館職員 
 

3．ヘラルボニー ライフスタイルデザイン 

松井大輝さん 

株式会社ヘラルボニー ライフスタイルデザイナー 

 

結果レポート：https://nagano-xen.jp/news/3126/ 

 

 

＜6回目＞ 

・開催日時：2022年 1月 12日（水）19：00〜20：00 

・テーマ：ローカルマーケット 

・開催方式：リアル会場開催（会場：シソーラス株式会社） 

・参加者：10名 

プレゼンテーション 

1．KENDAI MARCHE 

小宮山文登さん 

長野県立大学 グローバルマネジメント学部１年 
 

2．heres market 

荒井健次さん 

インテリアショップ「Ph.D.」（フッド）代表取締役 
 

3．善光寺びんずる市 

箱山正一さん 

箱山ふとん店代表取締役、長野市議会委員 

https://nagano-xen.jp/uncategorized/3057/
https://nagano-xen.jp/news/3126/
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結果レポート：https://nagano-xen.jp/uncategorized/3218/ 

 

 

＜7回目＞ 

・開催日時：2022年 2月 2日（水）19：00〜20：00 

・テーマ：これからの当たり前〜会社勤めじゃない地方でのキャリアのつくりかた〜 

・開催方式：zoom ミーティング開催 

・参加者：20名 

プレゼンテーション 

1．ODDO coffee 

小倉翔太さん 

長野県立大学 グローバルマネジメント学部 3年 

 

2．合同会社キキ 

九里美騎さん 

長野県立大学 グローバルマネジメント学部 4年 

 

3．古着屋 TRIANGLE/ボンボン 

松前桃子さん 

長野県立大学 グローバルマネジメント学部 3年 

 

結果レポート：https://nagano-xen.jp/news/3320/ 

 

 

＜8回目＞ 

・開催日時：2022年 3月 9日（水）19：00〜20：30 

・テーマ：何するご開帳？ 

・開催方式：zoom ミーティング及びリアル会場開催（会場：シソーラス株式会社） 

・参加者：25名 

プレゼンテーション 

1．Mallika Brewing 

伊東大記さん、春菜さん 

Mallika Brewing 合同会社代表 

 

2．皎天舎（書肆朝陽館荻原書店） 

荻原英記さん 

株式会社皎天舎代表取締役 

 

 

https://nagano-xen.jp/uncategorized/3218/
https://nagano-xen.jp/news/3320/
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3．善光寺御開帳 

小林玄超さん 

宗教法人長養院住職、善光寺庶務部長 

 

結果レポート：https://nagano-xen.jp/news/3333/ 

 

 

 

 

■スタートアップカフェ 

既に起業している起業家のコミュニティ形成をおこなうことが狙いである。門前界隈、町全体がスタ

ートアップを支援する場として、認識されるように、「&XEN」のブランドのもと、スタートアップ成長支

援の拠点となる長野市門前の拠点にてイベントを開催。スタートアップ成長支援事業を広く知って

もらい、市民に積極的に関わってもらう場をつくる。 

 

＜1回目＞ 

・ 開催日時：2021年 5月 19日（水）18：30〜20：00 

・ テーマ：スタートアップカフェ vol.4 起業のWHY 

・ 開催方式：zoom ミーティング及びリアル会場開催（会場：CREEKS） 

・ 参加者：19名（起業家 12 名、事業継承者 1 名、支援者 6 名） 
 

参加者： 

飯田紗央里さん 

株式会社 CocoChouChou代表取締役 

 

小池祥悟さん ICS-net株式会社代表取締役 

 

荻野健一さん 県内 IT企業所属 

 

山口譲二さん 株式会社ラングレス代表取締役 

 

景山 斉さん 株式会社サフィックス代表取締役 

 

篠原憲文さん 株式会社つばさ公益社 

 

結果レポート： 

https://nagano-xen.jp/connect/282/ 

https://nagano-xen.jp/connect/317/ 

 

 

 

https://nagano-xen.jp/news/3333/
https://nagano-xen.jp/connect/282/
https://nagano-xen.jp/connect/317/
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＜2回目＞ 

・ 開催日時：2021年 7月 19日（月）18：30〜20：00 

・ テーマ：スタートアップカフェ vol.5 起業の HOW 

・ 開催方式：zoom ミーティング及びリアル会場開催（会場：CREEKS） 

・ 参加者：26名（起業家 10 名、支援側 2 名。※起業家＋起業に興味ありの人数 16 名） 

 

ゲスト： 

小池省吾さん 

ICS-net株式会社 代表取締役 

食品原料Webサービス「シェアシマ」を運営 

 

井上隆太郎さん 

株式会社井上虎雄農園 代表取締役 

農業界初のスキルシェアサービス“アグティー”、農業動画まとめサイト“ファーム・ラン”を運営 

 

結果レポート： 

https://nagano-xen.jp/connect/554/ 

https://nagano-xen.jp/news/603/ 

https://nagano-xen.jp/news/610/ 

 

 

＜3回目＞ 

・ 開催日時：2021年 9月 13日（月）18：30〜20：00 

・ テーマ：スタートアップカフェ vol.6 起業家支援の取り組み 

・ 開催方式：zoom ミーティング開催 

・ 参加者：1部 13名、2部 4名（起業家 10名、支援者 2名） 

 

ゲスト： 

塚田翔太さん、岡庭俊和さん 

八十二キャピタル株式会社 

 

石坂颯都さん 

フューチャーベンチャーキャピタル株式会社 

 

 

＜4回目＞ 

・ 開催日時：2021年 11月 29日（月）18：30〜20：00 

・ テーマ：スタートアップカフェ vol.7 起業家のチームづくり 

・ 開催方式：zoom ミーティング開催 

・ 参加者：1部 14名、2部 4名（起業家 10名、支援者 4名） 

https://nagano-xen.jp/connect/554/
https://nagano-xen.jp/news/603/
https://nagano-xen.jp/news/610/
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ゲスト： 

柳澤雄也さん 

株式会社 Hajimari 執行役員 CTO 

 

結果レポート： 

https://nagano-xen.jp/uncategorized/3196/ 

 

 

＜5回目＞ 

・ 開催日時：2022年 1月 31日（月）18：30〜20：00 

・ テーマ：スタートアップカフェ vol.8 起業家のすすめ 

・ 開催方式：zoom ミーティング開催 

・ 参加者：1部 14名、2部 4名（起業家 8名、支援者 1名） 

 

ゲスト： 

柳澤雄也さん 

株式会社 Hajimari 執行役員 CTO 

 

結果レポート： 

https://nagano-xen.jp/news/3292/ 

 

 

＜6回目＞ 

・ 開催日時：2022年 2月 21日（月）18：30〜20：00 

・ テーマ：スタートアップカフェ vol.7 起業家のチームづくり 

・ 開催方式：zoom ミーティング開催 

・ 参加者：16名（起業家 7名、支援者 7名） 

 

ゲスト： 

柳澤雄也さん 

株式会社 Hajimari 執行役員 CTO 

 

岡庭俊和さん 

八十二キャピタル株式会社 

 

石坂颯都さん 

フューチャーベンチャーキャピタル株式会社 

 

結果レポート： 

https://nagano-xen.jp/news/3359/ 

https://nagano-xen.jp/uncategorized/3196/
https://nagano-xen.jp/news/3292/
https://nagano-xen.jp/news/3359/


11 

 

 

■成果発表イベント 

R3年度スタートアップ成長支援事業の成果発表イベントを実施。下半期伴走支援者のピッチプレ

ゼントともに、長野市門前界隈で起業家支援活動に関連する支援者とともに今後の起業支援の在

り方についてディスカッションを行った。 

 

日時：2022年 3月 13日（日） 13時〜17時 

場所：R-DEPOT 
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3．起業や新規事業創出に向けたイノベーション創出プログラムの実施 

地域内の企業、行政、NPOからセクターを超えた 30人が集まり、地域の未来を考えるプロジェクト

として開催。参加者各自が自ら問いをたて、共感者を募りチーム編成を行い、課題の定義、ソリュ

ーションの企画、実証実験までを約半年間の期間で実施。 

 

Day1 2021年 9月 15日実施 オリエンテーション 

Day2 2021年 10月 14日実施 テーマオーナープレゼンテーション/チーム形成 

Day3 2021年 10月 21日実施 オープンセッション準備 

Day4 2021年 11月 チーム毎にオープンセッションを実施 

Day5 2021年 12月 9日 オープンセッション振り返り/企画立案 

Day6 2022年 1月 13日 企画実行計画/プロトタイプ案の発表 

Day7 2022年 3月 13日 最終報告会 

 

各回の詳細は、レポート参照 https://nagano-xen.jp/innovation/tsunageru30/ 

 

（結果） 

参加者の中から 5つのチームが編成され、5件の新規事業企画案が生まれた。 

 

① 地域の魅力発信事業 

② サステナブル NAGNAO共創プラットフォーム事業 

③ 「若者」が活躍できる環境づくり事業 

④ 市民が集う「市場」事業 

⑤ 長野の「問い」を立て、対話し、発信し続ける拠点の構築事業 

  

https://nagano-xen.jp/innovation/tsunageru30/
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4．起業家の成長を加速するための伴走支援の実施 
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結び〼 概要： 

https://nagano-xen.jp/news/3373/ 

 

AKEBONO㈱ 概要： 

https://nagano-xen.jp/news/3376/ 

 

Musubi 概要： 

https://nagano-xen.jp/news/3381/ 

 

アロマバンビーノ 概要： 

https://nagano-xen.jp/news/3394/ 

 

https://nagano-xen.jp/news/3373/
https://nagano-xen.jp/news/3376/
https://nagano-xen.jp/news/3381/
https://nagano-xen.jp/news/3394/
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5．起業支援に関する情報発信 

本事業のポータルサイト（nagano-xen.jp）及び連携する SNSを通じて、各事業の内容を情報発信

した。また、伴走支援事業の参加者募集においては、プログラム専用ページを構築した上で、

Facebook広告出稿により集客を行った。 

[ポータルサイトへのアクセス] 

年間ユーザー数：4,186ユーザー 

 

●伴走支援告知用Webサイト 

 

●伴走支援告知用イベント動画の配信 

 

 

以上 


