
（基準様式第 2 号）  

    支所発地域力向上支援金事業実施報告書（自己評価） 

令和４年２月 14日 

地区名 川中島地区 

事業名 マレットゴルフ道具（スティック等）の完備 

団体名及び 

代表者名 

（団体名）特定非営利活動法人 エコライフ・プロジェクト信州 

（代表者名）片桐 治 

（連絡先）０２６－２８３－６３１８ 

 

■事業概要 

・犀川南マレットゴルフ場の既存テント内にマレットゴルフ道具（スティ

ック等）を完備し、道具を持たずに誰でも気軽に立ち寄り地域住民同士

のコミュニケーションの場の多様化を図る。 

・手軽な散歩の延長線でマレットゴルフ場に配備してある道具でプレイを

楽しむと同時にフレイル予防の充実を図る。 

 

【総事業費】 

令和４年２月14日 

【総事業費】 

８８，２２７円   

【補助金額】 

８８，０００円 

【活動写真】  

別添のとおり 

① 購入マレットゴルフ道具と健康マレット部

会競技状況 

 

 

※資料等ある場合は添付する。 

■事業効果（目的の達成度・地域への貢献度等について） 

・マレットゴルフ道具の完備により目的どおり手ぶらで来てプレイを楽しむことができた。（定

例会月 1回平均 13 名参加、他 自主練習） 

・本町区外の近隣会員が４割を占め地域でのコミュニケーションを図れた。（会員 24 名） 

・アカシアの杜を管理している愛護会、マレット協会等のイベント時にマレットゴルフ道具の

使用申し出もあり有効活用を図れた。なお各団体とも毎月（冬季除く）大会を開催。 

 

※参加人数等、数値化して効果を表せるものがあれば数値化したものも加えて記載をお願いします。 

■自己評価（該当欄に○） 

 予定を上回る 予定どおり 概ね予定どおり 予定を下回る 

事業の実施  〇   

事業の効果 〇    

特記事項 

（評価理由等） 

マレットゴルフはフレイル予防の最適なスポーツであり、地域住民どうしの 

コミュニケーションも図れた。 

 

■今後の取組予定 

マレットゴルフの魅力とフレイル予防による健康増進をＰＲし、更に会員増を図り、購入したマ

レット道具を有効利活用したい。 

 


