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名   称 記   事 電話番号 住   所 地図掲載町 

長 野 県 庁  ２３２－０１１１ 幅下６９２－２ 妻科 

長 野 税 務 署  ２３４－０１１１ 西後町６０８－２ 西後町 

長 野 市 立 図 書 館 毎週火、最終木休 ２３２－３５５８ 長門町１０９７－３ 諏訪町・県町 

長 野 中 央 消 防 署  ２３７－０１１９ 旭町１１０８－４ 諏訪町・県町 

亀 の 湯 毎週月休 ２３２－７６７０ 諏訪町４９７ 諏訪町・県町 

う る お い 館 無休 ２３７－４１２６ 妻科９８ 妻科 

ア ル プ ス 温 泉 毎週月休 ２２８－３１３１ 新田町１４８１ 新田町 

小 林 歯 科 歯科 ２３２－８３４０ 諏訪町１６４５ 諏訪町・県町 

恵 信 会 ク リ ニ ッ ク 内科・循環器科 ２３４－２８８０ 西後町６１０ 西後町 

中 村 歯 科 歯科 ２３２－３８０９ 西後町６０６ 西後町 

神津歯科クリニック 歯科 ２３２－２５６５ 県町５９７－３ 諏訪町・県町 

竹 内 医 院 内科 ２３２－５４５７ 南県町６５５－３ 南県町 

村 田 内 科 医 院 内科 ２３２－５８１０ 南県町１０９７ 南県町 

桑 原 外 科 外科・脳神経科 ２３２－２０８８ 南県町６５８ 南県町 

岡 村 歯 科 歯科 ２３４－３２５０ 南県町６５０ 南県町 

早 川 歯 科 歯科 ２３５－３１００ 南県町１０４１－３ 南県町 

佐 藤 医 院 内科 ２３２－６０２６ 妻科４１０ 妻科 

藤 森 歯 科 歯科 ２３４－１２２９ 妻科４２２ 妻科 

お ぎ の 歯 科 歯科 ２５２－７０８８ 新田町１１２１ 新田町 

堀 内 歯 科 歯科 ２３２－４８０１ 新田町１１０６ 新田町 

 

第第四四地地区区（一部第一地区）のの施施設設等等電電話話番番号号 

3



恵信会
クリニック

小林歯科

小林歯科

中村歯科

亀の湯

亀
の
湯

北野建設

サーパス県町

国際21

市立図書館

市立図書館

犀北館

ひまわり公園

知事公舎

第四地区
公民館

鳴子大神

鳴
子
大
神

長野
税務署

長
野
県

労
働
金
庫

長野ろうきん

長野信用金庫
大門支店

ATM

ATM

ATM

中
央
通
り

かないがわ
通り

仲
町
通
り

官
庁
通
り

県
町
通
り

官庁通り

ポスト

竹内医院

桑原外科

神津歯科
クリニック

長
野
県
庁

ATM

信濃毎日
新聞社

長野県
長野合同

庁舎

県
庁
通
り

県町
MAP

諏訪町
MAP

県
町
通
り

4



仲
町
通
り

北野
文芸座

西本願寺
別院

恵信会
クリニック

亀の湯

鳴子大神

長野
税務署

長
野
県
労
働
金
庫

官
庁
通
り

長野信用金庫
大門支店

セブンイレブン

ATM

ATM

ATM

中村歯科

長野権堂
郵便局

上後町
道祖神

中
央
通
り

八
十
二
銀
行

十念寺

セント ラルスクゥエア

北野カルチャーセンター

五輪メモリアル広場

仲
町
稲
荷
神
社

長野県立大学
後町キャンパス

象山寮

西後町
公民館

後町ホール

後町屋台ギャラリー

かないがわ
通り

ポスト

西後町
MAP

鍋屋小路

権堂通り

北八幡川通り

寿町通

電話記念碑

5



水神社

養蚕社
旭山

すき亭

裾
花
峡
温
泉

う
る
お
い
館

テ
ラ
ス
グ
ラ
ン
ツ

中
部
勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム

裾花川

公衆電話 ポスト

妻科
MAP

妻
科
白
岩
通
り

6



藤森
歯科医院

山口形成外科

グループホームぴーす

佐藤医院●防犯カメラ

長
野
県
庁

ATM

中央消防署

ひまわり公園

長野第一
合同庁舎

裁判
合同庁舎

つましな
保育園

長野県
中央

児童相談所

県立長野商業
高等学校

信州大学

信大教育学部
あけぼの寮

妻科神社

妻科遊園地

善松寺

原立寺

妻科
公民館

聖徳社

八十二銀行
研修所

天神社

ポタジェ
ガーデン裾花

井上醸造

長
野
県
自
治
会
館

県
庁
通
り

妻
科

白
岩

通 り

宝塚通り

つましな整骨院

7



竹内医院

桑原外科

岡村歯科医院

村田内科
医院

早川歯科
医院

長
野
県
庁

ATM

ATM 長野中央
郵便局

南県町公民館

大
国
主
神
社

信濃毎日
新聞社

長野県
長野合同

庁舎

デニーズ

ローソン

NTT東日本
新田町ビル

県
庁
通
り

昭和通り

寿町通り

徳永町通り

県
町
通
り

公衆電話 ポスト

南県町
MAP

8



堀内歯科医院

おぎの歯科医院

ATM

新
田
町
公
民
館

NTT東日本
新田町ビル

長野銀行

長野県
信用組合

82プラザ
長野ビル

もんぜんぷら座

ト イーゴ
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前前号号（（２２００１１８８年年版版））のの概概要要  
第四四地区区はは“山山と川川にに育まれたた“長長野野県県のの中枢”  

 

善
光
寺
平
の
犀
川
の

北
側
の
大
半
の
田
畑
を

潤
し
て
き
た
灌
漑
用
水

は
、
第
四
地
区
の
西
端

を
北
か
ら
南
に
流
れ
る

裾
花
川
（写
真
上
右
）を

水
源
に
し
て
い
ま
す
。
と

い
う
こ
と
は
、
長
野
市
の

用
水
路
の
大
部
分
は
第

四
地
区
内
を
水
源
に
し

て
い
る
と
言
っ
て
も
過
言

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 
私
た
ち
が
住
む
第
四

地
区
は
用
水
路
に
蛍
が

住
み
、
ま
た
、
裾
花
川
の

河
畔
に
は
ハ
ヤ
ブ
サ
も
住

み
、
長
野
市
の
中
心
部

で
あ
り
な
が
ら
、
自
然
に

恵
ま
れ
た
地
区
で
あ
る

と
も
言
え
ま
す
。 

第
四
地
区
は
、
長
野

市
の
中
心
地
に
位
置
し

て
お
り
、
官
公
庁
も
集

積
し
て
い
る
閑
静
な
住

宅
地
な
た
め
、
文
化
人

な
ど
も
多
く
住
ん
で
き

ま
し
た
。
例
え
ば
、
「ど
こ

か
で
春
が
」
「
み
ど
り
の

そ
よ
風
」な
ど
数
多
く
の

童
謡
の
作
曲
家
と
し
て 

有
名
な
草
川
信
は
県
町

で
生
ま
れ
育
ち
ま
し

た
。
県
歌
「
信
濃
の
国
」

を
作
詞
し
た
松
本
出
身

の
浅
井
洌
と
、
作
曲
し

た
東
京
出
身
の
北
村
季

晴
は
、
明
治
３
３
年
（
１

９
０
０
）
頃
、
妻
科
神
社

東
の
鐘
鋳
川
沿
い
に
隣

り
合
っ
て
住
ん
で
い
た
そ

う
で
す
。 

詩
人
の
田
中
冬
二

ふ
ゆ

じ

も
、
第
三
銀
行
長
野
支

店
次
長
と
し
て
長
野
市

に
赴
任
。
３
年
程
、
妻
科

神
社
西
の
高
台
に
住

み
、
「
美
し
き
燈
火
の

町
」「妻
科
の
家
」
と
い
う

自
然
豊
か
な
町
の
暮
ら

し
を
描
い
た
エ
ッ
セ
イ
を

発
表
し
ま
し
た
。 

前号の写真の一部  左から「西山街道入口（新田町）」、「妻科神社花火」、「裾花川のハヤ

ブサ」、「裾花河畔のポタジェガーデン」、「弥栄神社ながの祇園祭」 
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