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事 務 局  長野市新田町１４８５－１ 

もんぜんぷら座８階 合同事務所 

第四地区住民自治協議会   

☎２６２－１３６５（ＦＡＸ兼） 

 

 

第四地区は  

諏訪町、西後町、県町、 

南県町、妻科、新田町  

の６町で構成されています 

どうやって 

使うものですか 
 
 

 

緊急カプセル

って、なに？ 

第四地区住民自治協議会広報誌             第２２号（臨時号） 

全世帯配布って 

我が家にも 

必要なの？ 
 

 

 

カプセルって 

何を入れるの？ 
 

 

 

右の写真の様に 

冷蔵庫に入れて使います 

詳しくは 

中面の記事をご覧ください 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １ページ目でも触れましたが、このたび第四地区住民自治協議会では、緊急カプセルを全戸配布

することとなりました。このカプセルの中身は「緊急時連絡カード」が入っています。 

 緊急時連絡カードとは、いざという時に必要な情報を救急隊や医療機関に伝えるためのもので

す。記入する情報については、医療機関の方に確認をとり必要なものだけに絞りました。 

視察研修が開催されました 

環 境 部 会 視 察 研 修   ５月 29日 高 浜 ク リ ー ン セ ン タ ー 

健康福祉部会および民生児童委員協議会合同視察    ６月 19日 児童養護施設 つつじが丘学園 

安 全 防 災 部 会 視 察 研 修   ６月 2６日 地 す べ り 資 料 館 

 

３．カプセルを冷蔵庫に保管します 

２．カードをカプセルに入れます １．情報を緊急時連絡カードに記入します 

利用方法 

冷蔵庫は頑丈に 

できているため、

大地震などの 

災害時にも耐え

ることができま

す。 

500ml のペット

ボトルとほぼ同

じサイズです。 

ご不明な点などがございましたら、各町の区長または事務局までお問い合わせください 

今後予定されている行事（今年もやります！） 

第四地区 スポーツ大会 
９月１日（日）旧後町小学校 午前８時半 

 
第四地区 防災訓練 

９月８日（日）旧後町小学校 午前１０時 

詳しくは回覧を 

ご覧ください 

 

どうぞお気軽に 

ご参加ください 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=1242rs7h4/EXP=1342755503;_ylt=A3JuNGkugQdQF6IAxg.U3uV7/*-http:/e-poket.com/illust/img/illust/matu070.jpg


西後町屋台 

新田町屋台 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小型ポンプ操法の部は、５人一組で小型動

力ポンプに３本のホースをつなぎ合わせ、標

的めがけて放水し、的を倒すまでの時間や動

作の正確さ、チーム規律などを競うものです。 

６月 23 日（日）県消防学校で長野市消防

団ポンプ操法大会が開催されました。今年は

第四分団の皆さんが小型ポンプ操法の部に出

場しました。第四分団は女性が参加した市内

唯一の男女混成チームであり、女性が選手と

して出場するのは長野市初のことでした。 

７月 14 日（日）ながの祇園祭が行われまし

た。今年は、第四地区からは西後町と新田町が

屋台巡行に参加いたしました。 

  

ケヤキ造り 見事な彫刻 

暑い中を巡行参加や運営に関与された西後

町と新田町の皆さま、大変お疲れさまでした。 

 部会の最中に「警察から電話がかかってき

た」という話が複数人から聞かれました。「ご

近所にも何人かいる」という話まで出ました。 

内容は「振り込め詐欺の電話などはかかっ

てきていませんか」と心配する、優しくて、

ていねいな電話だったといいます。 

 しかし警察から個人の家に電話がかかって

くることはまずありません！警察を名のった

電話がきたらまずは警戒してください。 

 「やさしい電話」だからといって安心できる

わけではありません。まずは警戒！やさしい話

し方が詐欺者の手口です。一度目は電話の反応

や警戒の度合いを探っている可能性もありま

す。場合によっては相談、確認されることをお

すすめいたします。 

 特殊詐欺は手口が多様化しており、被害は一

向に減っていません。他人事と思わずに、警戒

を怠らないようにしましょう 

出場選手の皆さんは、指揮者の号令に従いながら、所定の操作を行

い、日頃の練習の成果を発揮していました。仕事のかたわらに練習に

励んできた団員の皆さま、大変お疲れさまでした。 
←写真左 出場した選手の皆さん 

左から 青沼克仁，木島美江，早川みち子，松村和寿，中澤玲子（敬称略） 

 

↑今年初登場の 

新しいお囃子屋台。

踊り屋台（本屋台）

の後ろについてい

きます。 

←釘を一切 
使わずに、 
縄でしばって 
組立てるのです 
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妻科神社（妻科） 平安初期からみられる諏訪神系

の古社です。善光寺の守護神である善光寺七社のひと

つであり、特に武井神社、湯福神社と共に善光寺三社

として重要視されてきました。中央通り西側の 16ケ

町の氏子をはじめ多くの人に崇拝されています。 

秋葉神社（西後町） 全国に広まる火除け 

の神 秋葉大権現（三尺坊大権現）信仰の神

社のひとつです。大権現を信じることから福

禄寿が得られるとされます。善光寺七福神巡

りの三番札所の「福禄寿」でもあります。 

写真右→ 

６月に行われる茅の輪くぐり 

正月から半年間の罪穢れを 

祓う夏越しの大祓 

福 繁栄 

禄 財運 

寿 長寿 

保存樹林 ケヤキ 

境内には多くのケヤキ 

神社境内南の保存樹木 

エノキ 

大国主神社（南県町） 「古事記」の中の「因

幡の白兎」の主役である、国造りの神 大国主を

祭神とします。ここに近い後町は、鎌倉時代に信

濃国庁があったところであり、国造りの神が祀ら

れたと考えられます。 

また民間信仰である七福神の大国天と習合して

信仰されています。善光寺七福神巡り二番札所の

「大国天」でもあります。 


