
ア
パ
レ
ル
販
売
員

女
性
服
ア
パ
レ
ル
販
売
暦
15
年
。
女
性
が
元
気
な
ら
ば
世
界
は

平
和
。
自
信
を
持
っ
て
輝
く
女
性
を
増
や
す
の
が
目
標
。
美
味

し
い
も
の
美
味
し
い
お
酒
が
大
好
き
。

華
や
か
で
楽
し
い
百
貨
店
。フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
・
コ
ス
メ
・
生
活
用
品
な
ど

日
々
を
彩
る
あ
れ
こ
れ
が
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。
洋
服
や
器
を
選
ぶ
と
き

選
ん
だ
も
の
を
身
に
つ
け
た
り
使
っ
た
り
す
る
と
き
、
み
な
さ
ん
が

ス
テ
キ
な〝
と
き
〞を
過
ご
す
お
手
伝
い
が
で
き
る
の
が
、
販
売
員
の

よ
ろ
こ
び
で
す
。
私
と
い
っ
し
ょ
に
見
慣
れ
た
売
場
や
入
り
に
く
い
売

場
を
回
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
百
貨
店
を
も
っ
と
楽
し
ん
で
い
た
だ
く

ご
案
内
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

大
口　

慈　
お
お
ぐ
ち 

め
ぐ
み

良
い
香
り
の
ク
リ
ー
ム
や
ボ
デ
ィ
ス
ク
ラ
ブ
の

お
試
し
コ
ス
メ
シ
ョ
ッ
プ
を
ご
案
内
。
春
ら
し
い

雑
貨
や
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
の
シ
ョ
ッ
プ
を
周
り
、ワ
ク

ワ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

な
が
の
東
急
百
貨
店

本
館

一
階
か
ら
五
階

な
が
の
東
急
百
貨
店

シ
ェ
ル
シ
ェ

一
階
か
ら
五
階

カ
ジ
ュ
ア
ル
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
、お
し
ゃ
れ
ス
ポ
ー
ツ

用
品
、
日
々
を
楽
し
く
彩
る
ラ
ン
ジ
ェ
リ
ー
売

場
を
回
り
ま
す
。
販
売
員
の
仕
事
に
つ
い
て
お

話
し
を
し
た
り
、
聞
い
た
り
し
ま
す
。

き
ら
き
ら
し
た
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
で
素
敵
な
テ
ィ
ー

タ
イ
ム
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

パ
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実
費
必
要

昭
和
通
り
沿
い
の「
古
書
」と
い
う
大
き
な
文
字
が
目
印

で
す
。
店
内
に
は
陳
列
さ
れ
た
本
と
積
ま
れ
た
本
で

で
き
た
狭
い
本
の
道
が
あ
り
、ま
る
で
迷
路
の
よ
う
で
す
。

中
央
通
り
の
細
い
路
地
に
２
０
２
３
年
春
に
オ
ー
プ
ン
。

ラ
イ
ト
の
点
い
た
階
段
を
上
が
っ
た
先
に
あ
る
隠
れ

家
の
よ
う
な
カ
フ
ェ
で
す
。
窓
が
な
い
閉
ざ
さ
れ
た
落

ち
着
い
た
空
間
で
デ
ザ
ー
ト
と
コ
ー
ヒ
ー
を
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。

城
山
公
民
館
の
裏
の
人
目
に
つ
か
な
い
場
所
に
あ
る

小
さ
な
神
社
で
す
。御
神
体
は
狐
に
乗
っ
た
天
女
の
姿
の

荼
吉
尼
天（
だ
き
に
て
ん
）だ
そ
う
で
す 

。朱
色
の
鳥
居
が

た
く
さ
ん
並
ん
で
い
ま
す
。隠
れ
た
場
所
に
あ
る
の
で

知
ら
な
い
人
も
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

鶴
賀
の
路
地
裏
に
あ
り
ま
す
。
夜「
お
で
ん
」の
提
灯
が

灯
る
時
だ
け
現
れ
る
居
酒
屋
で
す
。
店
内
は
あ
ま
り

広
く
な
い
で
す
が
、
と
て
も
良
い
雰
囲
気
で
す
。

楊 

健
勇　
ヨ
ン 

ケ
ン
ユ
ウ

１
１
６
６
バ
ッ
ク
パ
ッ
カ
ー
ズ 

ス
タ
ッ
フ

香
港
生
ま
れ
の
香
港
人
。
ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー
で
長
野
に

11
ヶ
月
滞
在
中
。

８
年
前
に
一
人
旅
で
長
野
市
に
来
て
長
野
市
が
大
好
き
に
な
り
ま
し
た
。

こ
こ
は
香
港
と
は
大
き
く
違
い
、
狭
い
路
地
に
た
く
さ
ん
の
発
見
が

あ
り
ま
す
。
ボ
ク
の
発
見
を
一
緒
に
楽
し
ん
で
ほ
し
い
で
す
。

福
生

稲
荷
神
社

お
で
ん
屋

ひ
ろ
び
ろ

山
崎
書
店

コ
ト
カ
フ
ェ

※
 

実
費
必
要

楽
茶
れ
ん
が
館

百
貨
店
を
楽
し
も
う
♩

楽
茶
れ
ん
が
館

長
野
の
路
地
は
面
白
い



ま
ち
の
中
に
あ
る〝
ち
い
さ
な
森
〞。な
ぜ
こ
こ
に〝
ち
い

さ
な
森
〞が
つ
く
ら
れ
た
の
か…

。込
め
ら
れ
た
想
い
を

お
聞
き
し
な
が
ら
〝
ち
い
さ
な
森
〞の
芽
吹
き
を
感
じ

ま
し
ょ
う
。

松
葉
屋
家
具
店

広
瀬 

毅　
ひ
ろ
せ 
た
け
し

（
株
）
ま
ち
づ
く
り
長
野 

事
業
推
進
担
当

服
飾
系
の
学
校
を
卒
業
後
、
ア
パ
レ
ル
メ
ー
カ
ー
、呉
服
屋
勤

務
を
経
て
、２
０
２
３
年
12
月
、（
株
）ま
ち
づ
く
り
長
野
に
入
社
。

呉
服
屋
で
は
主
に
パ
ブ
リ
シ
テ
ィ
業
務
担
当
。
季
節
に
一
度
は

着
物
を
着
て
出
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
い
つ
か
十
二
単
を

着
て
み
た
い
！

明
治
５
年
創
業
。
格
子
、
右
か
ら
の
横
書
き
の
看
板
、

そ
し
て
〝
香
〞
と
染
め
抜
か
れ
た
暖
簾
が
目
を
引
く

蔵
造
り
。
線
香
、
ろ
う
そ
く
で
は
善
光
寺
御
用
達
の

お
店
で
す
。
こ
ち
ら
の
前
庭
の
彩
を
お
香
の
香
り
と

共
に
楽
し
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

創
業
か
ら
60
年
、
手
造
り
の
伝
統
を
守
り
続
け
る
杏
子

菓
子
本
舗
。
高
級
感
漂
う
お
店
の
前
庭
と
杏
、
茶
器
や

陶
芸
も
一
緒
に
味
わ
い
ま
す
♪

文
政
11
年
創
業
。
黒
漆
喰
の
蔵
造
り
の
前
庭
と
季
節
を

感
じ
る
飾
り
や
置
き
物
、匂
い
袋
な
ど
心
を
和
ま
せ
る

和
雑
貨
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。 

善
光
寺
表
参
道
に
沿
っ
て
、
小
さ
な
庭
が
あ
る
の
を
ご
存
知
で
す
か
？

参
道
に
面
し
た
各
商
店
の
木
々
や
草
花
を
愛
で
な
が
ら
着
物
で
お
さ
ん
ぽ
。

そ
ん
な
風
情
あ
る
時
間
を
一
緒
に
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。 

 ※

ぜ
ひ
、
お
着
物
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

株
式
会
社
Ｃ
Ｒ
Ｅ
Ｅ
Ｋ
Ｓ
代
表
取
締
役
　
建
築
家

地
域
に
根
ざ
し
た
新
し
い
ビ
ジ
ネ
ス
づ
く
り
を
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス

ペ
ー
ス
の
運
営
の
中
で
実
践
。
建
築
家
と
し
て
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
、

ま
ち
づ
く
り
な
ど
を
通
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
に
関
わ
っ
て

き
ま
し
た
。

リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
さ
れ
た
素
敵
な
場
所
で
ゆ
っ
た
り
と
仕
事
し
た
り
、

本
を
読
ん
だ
り
、
趣
味
に
没
頭
し
た
り
・
・
・
門
前
に
そ
ん
な
場
所
が

増
え
て
い
ま
す
。
こ
ん
な
場
所
な
ら
き
っ
と
新
し
い
ア
イ
デ
ィ
ア
や
ひ
ら

め
き
が
生
ま
れ
る
の
で
は
無
い
で
し
ょ
う
か
？

Ｃ
Ｒ
Ｅ
Ｅ
Ｋ
Ｓ 

Ｃｏ
ｗｏｒ
ｋ
ｉｎｇ 

Ｎａｇ
ａ
ｎｏ

Ｒ-

Ｄ
Ｅ
Ｐ
Ｏ
Ｔ

コ
ワ
ー
キ
ン
グ

ス
ペ
ー
ス

Ｆ
Ｅ
Ａ
Ｔ
．

ｓｐ
ａｃｅ

善
光
寺
下

Ｆ
Ｅ
Ａ
Ｔ
．

ｓｐ
ａｃｅ 

大
門

柏
与
紙
店

駿
専

（
名
）青
木
商
店

杏
菓
子
本
舗

利
久
堂

楽
茶
れ
ん
が
館

楽
茶
れ
ん
が
館

１
階
の
カ
フ
ェ
ス
ペ
ー
ス
で
ひ
と
休
み
。

シ
ョ
ッ
プ
で
古
道
具
を
眺
め
る
の
も
楽
し
い
で
す
。

今
年
10
周
年
を
迎
え
る
最
早「
老
舗（
笑
）」コ
ワ
ー

キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
。人
の
つ
な
が
り
を
つ
く
る
場
所

で
す
。

Ｆｅｍ
ｉｎ
ｉｔｙ 

ａｒｃ
ｈ 

Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ 

Ｌ
Ｏ
Ｕ
Ｎ
Ｇ
Ｅ

女
性
に
対
し
、フ
ェ
ム
テ
ッ
ク
を
活
用
し
て
ス
ト
レ
ス

な
く
安
心
し
て
働
け
る
場
所
。

古
木
を
使
っ
た
イ
ン
テ
リ
ア
の
広
々
し
た
ス
ペ
ー

ス
。
大
き
な
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
を
使
っ
た
イ
ベ
ン
ト
も

開
か
れ
て
い
ま
す
。

善
光
寺
東
参
道
沿
い
に
あ
る
古
民
家
を
改
装
し
た

シ
ェ
ア
オ
フ
ィ
ス
。

※
 

実
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要
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実
費
必
要

定員　　　各回10名（要申込）
参加費　　1000円（学生500円）＋実費
集合時刻　開始時刻の10分前
集合場所　楽茶れんが館（長野市大門町 67－１)
※小雨決行、荒天中止
※まちあるき中の体調管理や事故、トラブルに関しては自己責任で
   お願いします。

ながの門前まちあるき。
知っているようで知らないながののまち。
案内人と歩くと見えてくる、いつもと違うまちの景色。
ときにはゆっくりと、まちの息づかいを感じてみるのも
いいかもしれません。

まち暮らしたてもの案内所

090-1553-1485（9:00～18:00)　
https://machikurashi.com

主催　長野市中心市街地活性化協議会　　　企画協力　ナノグラフィカ

申
込
み
・
問
合
せ

楽茶れんが館

山崎書店

福生稲荷
神社

コトカフェ

おでん屋
ひろびろ
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ながの東急

R-DEPOT

ＣＲＥＥＫＳ 
Ｃｏｗｏｒｋｉｎｇ 
Ｎａｇａｎｏ

Ｆｅｍｉｎｉｔｙ ａｒｃｈ
ＷＯＲＫ ＬＯＵＮＧＥ

松葉屋家具店
駿専
（名）青木商店

柏与紙店

杏菓子本舗
利久堂

FEAT.space 大門

FEAT.space
善光寺下

善光寺～長野駅

宮
島 

麻
由
子　
み
や
じ
ま  

ま
ゆ
こ

門
前
の
リ
ノ
ベ
ス
ペ
ー
ス
で

お
仕
事
し
よ
う

着
物
で
表
参
道
の

お
花
さ
ん
ぽ


