
類似都市等の議員定数の状況 
「市議会議員定数に関する調査結果」（全国市議会議長会）より作成

調査時点：平成30 年 12 月 31 日現在 
※議員定数は平成 31年 1 月 1 日以降に 

適用される議員定数となっております。

１．八戸市 状況
議員定数 人口 議員１人当たりの人口 

八戸市 32 人 230,042 人 7,189 人 

参考）八戸市 将来推計人口（平成27（2015）年＝100 とした場合） 
平成 27年 
（2015） 

令和 2年 
（2020） 

令和 7年 
（2025） 

令和 12年 
（2030） 

令和 17 年 
（2035） 

令和 22年 
（2040） 

令和 27 年 
（2045） 

231,257 223,172 213,146 201,803 189,274 175,916 162,127 
「地域別将来推計人口」（国立社会保障・人口問題研究所）より

２．類似都市の状況 
平均議員定数 平均人口 議員１人当たりの人口 

 人口 20 万人以上30万人未満 
（39 市） 

30.5 人 246,141 人 8,125 人 

 中核市（58 市） 37.0 人 373,505 人 9,962人 
 中核市（13 市） 
人口 20 万人以上 30万人未満 

31.8 人 253,718 人 8,053 人 

 東北地方 県庁所在地（6市） 38.1 人 412,186 人 9,985人 
 県内１０市 22.6 人 99,873 人 3,825人 

３．議員定数を削減した場合の議員 1人当たりの人口 
議員定数 議員１人当たりの人口 

31 人 7,421 人 
30 人 7,668 人 
29 人 7,932 人 
28 人 8,216 人 
27 人 8,520 人 
26 人 8,848 人 

４．近隣 主 都市

市名 議員 
定数 人口 議員 1人 

当たり人口 
条例見直 自治体 

条例適用(予定)年月 定数の推移

函館市 27 258,948 9,591 平成31年4月 30人⇒27人（▲3人）
弘前市 28 172,031 6,144  
青森市 32 284,531 8,892 令和４年10月 35人⇒32人（▲3人）
八戸市 32 230,042 7,189  
盛岡市 38 290,136 7,635  
仙台市 55 1,062,585 19,320  
秋田市 36 309,654 8,602 平成31年4月 39人⇒36人（▲3人）
山形市 33 246,904 7,482  
福島市 35 279,307 7,980  
郡山市 38 324,109 8,529  
いわき市 37 324,219 8,763  



５．類似都市の状況（詳細データ） 
 人口 20万人以上 30万人未満（39市） 

市名 議員 
定数 人口 議員 1人 

当たり人口 
条例見直 自治体 

条例適用(予定)年月 定数の推移
函館市 27 258,948 9,591 平成31年4月 30人⇒27人（▲3人）
青森市 32 284,531 8,892 令和４年10月 35人⇒32人（▲3人）
八戸市 32 230,042 7,189   
盛岡市 38 290,136 7,635   
山形市 33 246,904 7,482   
福島市 35 279,307 7,980   
長岡市 34 271,011 7,971   
福井市 32 264,326 8,260   
松本市 31 239,635 7,730   
府中市 30 260,011 8,667   
調布市 28 235,169 8,399   
西東京市 28 202,817 7,243   
平塚市 26 257,113 9,889 平成31年4月 28人⇒26人（▲2人）
茅ヶ崎市 28 243,931 8,712   
厚木市 28 225,247 8,045   
大和市 28 237,112 8,468   
水戸市 28 270,336 9,655   
つくば市 28 233,816 8,351   
伊勢崎市 30 213,639 7,121   
太田市 30 224,635 7,488   
春日部市 32 234,598 7,331   
上尾市 30 228,519 7,617   
草加市 28 248,488 8,875   
市原市 32 276,739 8,648   
富士市 32 254,110 7,941   
津市 34 279,802 8,229   
鈴鹿市 32 200,388 6,262   
茨木市 28 282,018 10,072   
八尾市 28 266,943 9,534   
寝屋川市 24 233,483 9,728 平成31年4月 27人⇒24人（▲3人）
伊丹市 28 203,261 7,259   
加古川市 31 265,716 8,571   
宝塚市 26 225,199 8,662   
松江市 34 202,906 5,968   
呉市 32 224,922 7,029   
下関市 34 263,573 7,752   
徳島市 30 254,416 8,481   
佐賀市 36 233,437 6,484   
佐世保市 33 252,309 7,646   



 中核市（58市） 

市名 議員 
定数 人口 議員 1人 

当たり人口 
条例見直 自治体 

条例適用(予定)年月 定数の推移

函館市 27 258,948 9,591 平成31年4月 30人⇒27人（▲3人）
旭川市 34 337,392 9,923   
青森市 32 284,531 8,892 令和４年10月 35人⇒32人（▲3人）
八戸市 32 230,042 7,189   
盛岡市 38 290,136 7,635   
秋田市 36 309,654 8,602 平成31年4月 39人⇒36人（▲3人）
山形市 33 246,904 7,482   
福島市 35 279,307 7,980   
郡山市 38 324,109 8,529   
いわき市 37 324,219 8,763   
富山市 38 417,234 10,980   
金沢市 38 453,654 11,938   
福井市 32 264,326 8,260   
長野市 39 377,967 9,691   
八王子市 40 562,460 14,062   
横須賀市 40 406,003 10,150 平成31年4月 41人⇒40人（▲1人）
甲府市 32 188,777 5,899   
宇都宮市 45 522,688 11,615   
前橋市 38 337,502 8,882   
高崎市 38 374,168 9,847   
川越市 36 353,115 9,809   
川口市 42 603,838 14,377   
越谷市 32 342,945 10,717   
船橋市 50 639,598 12,792   
柏市 36 420,028 11,667   
豊橋市 36 377,303 10,481   
岡崎市 37 387,842 10,482   
豊田市 45 425,455 9,455   
岐阜市 38 409,900 10,787   
豊中市 34 406,593 11,959 平成31年4月 36人⇒34人（▲2人）
東大阪市 38 495,935 13,051   
高槻市 34 352,496 10,368   
枚方市 32 402,579 12,581   
八尾市 28 266,943 9,534   
寝屋川市 24 233,483 9,728 平成31年4月 27人⇒24人（▲3人）
大津市 38 342,950 9,025   
姫路市 47 538,488 11,457   
尼崎市 42 463,186 11,028   
明石市 30 302,853 10,095   
西宮市 41 488,244 11,908   
奈良市 39 357,171 9,158   
和歌山市 38 368,835 9,706   
鳥取市 32 188,286 5,884   
松江市 34 202,906 5,968   
倉敷市 43 482,541 11,222   
呉市 32 224,922 7,029   



市名 議員 
定数 人口 議員 1人 

当たり人口 
条例見直 自治体 

条例適用(予定)年月 定数の推移

福山市 38 469,887 12,365 令和 2年 4月 40 人⇒38 人（▲2人）
下関市 34 263,573 7,752   
高松市 40 428,187 10,705   
松山市 43 513,227 11,936   
高知市 34 330,167 9,711   
久留米市 36 306,112 8,503 平成31年4月 38人⇒36人（▲2人）
長崎市 40 421,799 10,545   
佐世保市 33 252,309 7,646   
大分市 44 479,097 10,889   
宮崎市 40 403,238 10,081   
鹿児島市 45 604,631 13,436 令和 2年 4月 50 人⇒45 人（▲5人）
那覇市 40 322,624 8,066   

 中核市（13市）人口 20万人以上30万人未満 

市名 議員 
定数 人口 議員 1人 

当たり人口 
条例見直 自治体 

条例適用(予定)年月 定数の推移
函館市 27 258,948 9,591 平成31年4月 30人⇒27人（▲3人）
青森市 32 284,531 8,892 令和４年10月 35人⇒32人（▲3人）
八戸市 32 230,042 7,189   
盛岡市 38 290,136 7,635   
山形市 33 246,904 7,482   
福島市 35 279,307 7,980   
福井市 32 264,326 8,260   
八尾市 28 266,943 9,534   
寝屋川市 24 233,483 9,728 平成31年4月 27人⇒24人（▲3人）
松江市 34 202,906 5,968   
呉市 32 224,922 7,029   
下関市 34 263,573 7,752   
佐世保市 33 252,309 7,646   

 東北地方 県庁所在地（6市） 

市名 議員 
定数 人口 議員 1人 

当たり人口 
条例見直 自治体 

条例適用(予定)年月 定数の推移

青森市 32 284,531 8,892 令和４年10月 35人⇒32人（▲3人）
盛岡市 38 290,136 7,635   
仙台市 55 1,062,585 19,320   
秋田市 36 309,654 8,602 平成31年4月 39人⇒36人（▲3人）
山形市 33 246,904 7,482   
福島市 35 279,307 7,980   



 県内１０市 
議員 
定数 人口 議員 1人 

当たり人口 
条例見直 自治体 

条例適用(予定)年月 定数の推移
弘前市 28 172,031 6,144   
青森市 32 284,531 8,892 令和４年10月 35人⇒32人（▲3人）
八戸市 32 230,042 7,189   
黒石市 16 33,499 2,094   
五所川原市 22 54,786 2,490 平成31年1月 26人⇒22人（▲4人）
十和田市 22 61,717 2,805   
三沢市 18 40,051 2,225   
むつ市 22 57,993 2,636 令和元年10月 26人⇒22人（▲4人）
つがる市 18 32,625 1,813 平成31年1月 20人⇒18人（▲2人）
平川市 16 31,458 1,966 令和元年 7月 20人⇒16 人（▲4人）


