
豊野公民館　グループ・サークル一覧

令和5年8月1日現在
団体名 活動内容

北部子ども劇場　豊野グループ 親子、異年齢の遊び、クリスマス会など

豊彩会（スケッチの会） スケッチ並びに絵画を描く。

けん玉愛好会 小学校・児童センターでのけん玉指導・交流

リフォームの会　カーネーション 衣類の製作

豊野東子ども育成会 親子研修、お楽しみ会等

とよの童唱会 月1回集まって楽しく歌いお互いに元気をもらう。

豊野チャーチル会 月に一度集まり写生に。雨天の折は公民館で描く。

レストエアロ ヨガ、エアロビクス

笑いヨガ 笑いヨガを行って健康増進に役立てる。

エンジョイウクレレ ウクレレの演奏と歌唱

長野市手をつなぐ育成会 障害を持つ子供たちの情報交換

とよのキッズダンスクラブ ダンスの練習、親睦を深める。

豊野太極拳同好会 太極拳の学習・練習

豊野町写友会 写真撮影と発表

フラワーフレンド 生花の学習と交流

めんそーれ三線 講師の指導に従いｴｴ四（楽譜）の見方、弾き方を習う。

正調豊野音頭保存会 正調豊野音頭、ゆたかのまちのおどりを練習

えんでるクラブ 定期的に登山、トレッキングの活動

3B体操クラブ ストレッチ体操

ストレッチポール愛好会 ストレッチとｽﾄﾚｯﾁﾎﾟｰﾙを使って筋肉をほぐし体幹をきたえる。

ＫＩＣＫ　ＢＯＸＩＮＧ　ＣＬＵＢ　ＣＯＵＲＡＧＥＯＵＳ キックボクシング

とよのエアロビサークル エアロビクス、ヨガ


