
【令和２年度】

長野市自転車活用推進計画に係る実績報告【概要版】

（確定版）

令和３年５月

長野市 地域・市民生活部地域活動支援課
建設部道路課
都市整備部交通政策課

資料２－２



１ 基本方針１ 自転車を活用したライフスタイルの定着

＜取り組んだ事業＞

● 自転車の利用促進につながる広報啓発

● 健康増進・環境負荷低減につながる広報啓発

● 広報ながの、ホームページ等を活用した広報啓発
（広報ながの４月号、ホームページへ掲載（８月））

● 自転車の適正利用ポスター等を配布

（4８校(高校、専門、短大、大学））

● 運動講座や運動相談等を活用した情報提供

（運動講座92人、運動相談10人）

【自転車の適正利用ポスター（一部）】

広報啓発の内容



２ 基本方針２ 自転車通行空間等の整備

＜取り組んだ事業＞

● 自転車ネットワーク計画に基づく自転車通行空間の計画的な整備

● 市営自転車駐車場の適正な管理・運営

● 鉄道駅周辺駐輪場へのサイクルスタンド等の設置

令和２年度末時点：優先整備路線の （整備済み延長14.8㎞）

※現状値（計画策定時）：「整備率35.1％」（整備済み延長13.3㎞）

基本方針に基づく指標と目標の実績値

【千曲川新道 自転車道・遊歩道整備 (松代地区）】 【サイクルスタンドの設置】
（長野駅東口自転車駐車場）

【防犯カメラの設置】
（朝陽駅自転車駐車場）



３ 基本方針３ 安全に向けた啓発と賠償責任保険加入の促進

＜取り組んだ事業＞

● 世代に応じた交通安全教育の充実

● 安全な自転車利用につながる広報活動

● 交通安全運動を活用した街頭啓発活動の実施 【世代に応じた交通安全教室】
（市内中学校）

令和２年度３月末時点：自転車が関係する
※現状値（計画策定時）：「事故件数235件」

基本方針に基づく指標と目標の実績値

【安全な自転車利用につながる広報活動】
（東和田交差点）

【交通安全運動を活用した街頭啓発活動の実施】
（市役所前）
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４ 基本方針４ 自転車を活用した観光振興

＜取り組んだ事業＞

● 新たなサイクリングコースの設定と広報周知

★「信越高原サイクリングモデルコース」の造成とウェブサイト上への公開

★「北信エリアを周遊するサイクリングモデルコース」の造成とウェブサイト上への公開

～ 長野県、新潟県、富山県にまたがるサイクリングコース ～

〈モデルコース設定本数〉

◆ 初級：２本、中級：１本、上級：１本

〈ウェブサイト〉

◆ （一社）関東観光広域連携事業推進協議会 ⇒
【鏡池】

～ 既存コースをサイクリスト目線を重視したコースにリニューアル ～

〈モデルコース設定本数〉

◆ 初級：２本、中級：３本、上級：２本

〈ウェブサイト〉

◆ 「NAGANO CYCLING」 ⇒
（（公財）ながの観光コンベンションビューロー） 【千曲川サイクリングロード】


