
令和５年度　長野市のグループ・サークル　（令和５年４月30日現在）

家庭教育・乳幼児教育

団体・サークル名 活動内容

古牧 アンパンマンKid's ママたちの情報交換とこども達の自由遊び

古牧 長野中部子ども劇場 鑑賞活動、野外活動など

古牧 長野中部子ども劇場附属グループ 相談とあそび

吉田 長野北部子ども劇場 児童劇、人形劇、音楽などの鑑賞、講習会、講演会、キャンプ、まつり、新聞・ニュースなどの発行

吉田 おはなし　くまくん 読みがたりの練習

古里 おはなしのふる里 児童センター、福祉施設等の訪問、子育てサロン育成支援

古里 長野北部子ども劇場 鑑賞会、キャンプ、まつり、新聞など発行

古里 長野北部子ども劇場　豊野サークル 異年齢の遊びの会など

浅川 本館 どんぐりの会 打合わせ、会議、作業の実施等

浅川 本館 長野北部子ども劇場 鑑賞会、キャンプ、まつり、新聞発行など

浅川 本館 親子サークルぴっぴ 手あそび、絵本よみ、季節のあそび

浅川 本館 ハミングバード 子育てについての勉強会

浅川 本館 はなはな文庫 文庫の運営、「おはなし会」を開く

浅川 浅川分室 どんぐりの会 打合わせ、会議、作業の実施等

浅川 浅川分室 長野北部子ども劇場 鑑賞会、キャンプ、まつり、新聞発行など

浅川 浅川分室 親子サークルぴっぴ 手あそび、絵本よみ、季節のあそび

浅川 浅川分室 ハミングバード 子育てについての勉強会

浅川 浅川分室 はなはな文庫 文庫の運営、「おはなし会」を開く

大豆島 子育てサークルTwinkle Star 親子で英語を使ったふれあいあそび、歌、絵本読み聞かせ、季節の工作

朝陽 本館 親子ビクスサークル 親子体操、エアロビクス、パラバルーン

朝陽 朝陽分室 親子ビクスサークル 親子体操、エアロビクス、パラバルーン

安茂里 本館 おはなし紙ふうせん 人形劇、紙芝居の制作、練習

篠ノ井 本館 ダウン症　ひまわりの会 毎月１回の定例会

篠ノ井 本館 フライング・キッズ（篠ノ井、川中島） 鑑賞会や、キャンプ、お祭りの企画、相談

篠ノ井 本館 はらいおん先生の学習会 研修・会議

篠ノ井 川柳分館 ぽけっとひろば 親子で参加、子育てのアイディア等出し合う

篠ノ井 川柳分館 下石川地区PTA 下石川の子供の交流

篠ノ井 西寺尾分館 新日本婦人の会篠ノ井支部リズム小組 子育て支援を行う、リズム遊び、育児相談、絵本の読み聞かせ等

松代 本館 おはなしボランティアひまわりの会 絵本の読み聞かせ、語りや紙芝居など伝える

松代 松代分館 おはなしボランティアひまわりの会 絵本の読み聞かせ、語りや紙芝居など伝える

川中島町 本館 家庭倫理の会長野市　子育てセミナー 子育てセミナー他

川中島町 中津分館 明るい社会づくり運動 家庭教育(孫育ても)、料理講習会(郷土料理)

川中島町 中津分館 ぽけっとひろば 未就園の子と親のコミュニケーションを取り合う

川中島町 中津分館 スマイルキッズ 親子で英語を楽しむ

川中島町 中津分館 フライングキッズ 鑑賞会やキャンプ、お祭りの企画、相談

更北 本館 長野市PTA犀南ブロック 研修会

更北 本館 TOSS長野 百人一首大会運営会議など

中条 地域づくり学習塾（株）研秀社 子供たちの健やかな成長のために学ぶ場を開く

青少年教育

団体・サークル名 活動内容

城山 本館 ボーイスカウト長野第1団ボーイ隊 計画会議

城山 本館 ボーイスカウト長野第1団カブ隊 屋外活動の計画

城山 第二地区分館 長野おはなしの会おはなし畑 定期的に勉強会(例会)をし、おはなしの研鑽を積み、より良いおはなしをめざす

城山　 第二地区分館 ガールスカウト長野県第11団 様々な体験を通し、社会と関わり自分で考え行動できる人となる

城山 第二地区分館 AMラジオ工作教室 AMラジオ工作教室等

中部 本館 長野リーダーズクラブ ながの子どもｷｬﾝﾌﾟの集いへの協力、凧揚げ教室への協力、研修協力

芹田 長野中部子ども劇場芹田グループ 観劇、野外活動、工作、遊び等

芹田 ガールスカウト長野県第４団 野外活動、制作活動、国際活動、奉仕活動

芹田 こま草の会 月1回の例会と電話による相談を受ける　節目で講演会を開催する

古牧 古牧DBC（ドッジボールクラブ） ドッジボール

古牧 長野中部子ども劇場緑ヶ丘グループ 鑑賞会活動、野外活動、異年齢交流活動などでのこどもの主体的な活動、育成

三輪 長野中部子ども劇場　三輪グループ 年齢に合わせたプロの舞台を鑑賞・異年齢交流

三輪 tent　Nagano 楽しい「あっ」が生まれる新しい学びの提供

吉田 せをはやみ会 対戦形式を中心とした競技かるたの練習

吉田 ガールスカウト長野県第19団 少女が集い学び合う学習の場とする

吉田 北信かるた会 対戦形式を中心とした競技かるたの練習

古里 東北中学校PTA 会議、勉強会等

古里 長野北部子ども劇場　古里サークル 親子で地域のサークル会をしたり、コミュニケーションの場とする

古里 西富竹子供会（育成会） 6年生を送る会、歓送迎会、新1年生の歓迎会、地域の関する学習会

古里 古里子どもプラザ プラザの計画による(料理教室等）

古里 古里小学校PTA 古里小学校PTA運営の為の会議、会合勉強会等

古里 長野市PTA連合会北部ブロック 会議（年５～６回開催予定）

柳原 柳原ファイヤーズ 野球（育成会）活動

浅川 本館 ラスラティーナ スポーツ、フットサル等の練習

浅川 本館 ボーイスカウト長野第１団ビーバー隊 社会奉仕、キャンプ、ハイキング等野外活動、体験学習

浅川 本館 長野中部子ども劇場　原始村サークル 身近なものを使って遊び、親と子で交流する

浅川 本館 ボーイスカウト長野第１団 社会奉仕、キャンプ、ハイキング等野外活動、体験学習

浅川 本館 ボーイスカウト長野第15団カブ隊 キャンプ、ハイキング、室内で学習

浅川 本館 長野北部子ども劇場　吉田グループ 異年齢集団の中で親子キャンプや地域のレクリエーション等の仲間づくり

浅川 本館 北部子ども劇場うみ族 道具作り、キャンプの計画、お楽しみ会など

浅川 分室 ラスラティーナ スポーツ、フットサル等の練習

浅川 分室 ボーイスカウト長野第１団ビーバー隊 社会奉仕、キャンプ、ハイキング等野外活動、体験学習

浅川 分室 長野中部子ども劇場　原始村サークル 身近なものを使って遊び、親と子で交流する

浅川 分室 ボーイスカウト長野第１団 社会奉仕、キャンプ、ハイキング等野外活動、体験学習

浅川 分室 ボーイスカウト長野第15団カブ隊 キャンプ、ハイキング、室内で学習

浅川 分室 長野北部子ども劇場　吉田グループ 異年齢集団の中で親子キャンプや地域のレクリエーション等の仲間づくり

浅川 分室 北部子ども劇場うみ族 道具作り、キャンプの計画、お楽しみ会など

公民館・

交流センター名

公民館・

交流センター名



大豆島 誠拳会 子どもの空手道の練習

大豆島 誠拳会父母会 総会、役員会

大豆島 ちぁーず チアダンスの練習

大豆島 長野中央少年警察ボランティア 地元ボランティア指導員の打ち合わせ、研鑽、事業等の協議

大豆島 長野中部子ども劇場 観賞活動、野外活動など　地域公演担当者会、原始村説明会など

大豆島 長野中部子ども劇場　緑ヶ丘グループ 鑑賞会活動・野外活動・違年齢交流活動など子どもたちの主体的な活動

大豆島 長野中部子ども劇場大豆島グループ 鑑賞会活動（地域公演など）原始村、グループ会の開催など

大豆島 ハーモニークラブ 楽器（金管楽器、管楽器）の演奏練習

大豆島 パワフルズ チアダンスの練習　柔軟・筋トレ含む

大豆島 大豆島小学校　PTA 上記会の目的に基づく会議を行う

大豆島 大豆島少年野球クラブ 野球を中心とした各種スポーツ活動、文化、学習、奉仕活動

大豆島 大豆島ミニバスケットボール 女子 バスケットボールの学習、保護者活動

大豆島 大豆島ミニバスケットボールクラブ　男子 バスケットボールの学習、保護者会活動

大豆島 大豆島ミニバスケットボールクラブ保護者会 バスケットボールの学習、保護者会活動

大豆島 木管クラブ 楽器に演奏、練習（フルート、クラリネット、ファゴット）

大豆島 長野市ＰＴＡ連合会東北ブロック 役員会　情報交換会

若槻 若槻少年剣友会 剣道の稽古

若槻 長野クリスタルバトンキッズ バトンワリングの基礎練習・ストレッチ

若槻 長野クリスタルバトンジュニア バトントワリング振り付け練習

若槻 長野市空手協会一心会 空手道の稽古

安茂里 本館 長野市ＰＴＡ連合会 各委員会活動

安茂里 本館 中部子ども劇場松ヶ丘グループ 工作、子ども主体の話し合いの会など

安茂里 本館 あもはぐ 親子の居場所提供

安茂里 本館 長野中部子ども劇場安茂里グループ 子ども劇場

安茂里 本館 安茂里小学校PTA PTA

安茂里 本館 裾花中学校PTA PTA会議

安茂里 小市分館 長野中部子ども劇場安茂里グループ 子ども劇場

安茂里 小市分館 中部子ども劇場松ヶ丘グループ 工作、子ども主体の話し合いの会など

篠ノ井 本館 通明小学校ＰＴＡ PTAに関する活動・会議

篠ノ井 本館 長野南部子ども劇場 生の舞台鑑賞や地域ごとの自主活動、その為の会議等

篠ノ井 本館 ［長野県篠ノ井高校　ギターマンドリンクラブ］ ギターマンドリン演奏

篠ノ井 本館 子どもとつくるミュージカル　コミカル！ 障がいの有無を問わず、子どもたちが、ミュージカルを創作し発表する

篠ノ井 本館 ガールスカウト長野県第４１団(東福寺分館の登録もあり）ボランティア活動、野外訓練、国際教育、環境教育など

篠ノ井 東福寺分館 ガールスカウト長野県第41団 ボランティア活動、野外訓練、国際教育、環境教育など

篠ノ井 川柳分館 長野南部子ども劇場 演劇、音楽鑑賞、自主活動

篠ノ井 川柳分館 子供とつくるﾐｭｰｼﾞｶﾙ　コミカル！ ミュージカルの創作、練習

篠ノ井 川柳分館 川柳地区子ども会育成連絡協議会 育成会　川柳地区会議

篠ノ井 西寺尾分館 杵淵西・東地区PTA 地区懇談会、役員会、役員決め

篠ノ井 西寺尾分館 西寺尾育成会剣道部 剣道の稽古

篠ノ井 西寺尾分館 杵淵北地区PTA 小学校のPTA

篠ノ井 塩崎分館 塩崎小学校１５０周年実行委員会 塩崎小学校１５０周年実行委員会

松代 本館 清野育成会剣道クラブ 剣道の稽古

松代 松代分館 長野南部子ども劇場 舞台鑑賞やキャンプの計画、会議

松代 清野分館 清野子ども会　育成会 役員会

松代 東条分館 東条小学校学園会（ＰＴＡ） PTA諸活動

松代 東条分館 東条地区子ども会育成連絡協議会 スポーツクラブの推進、子どもフェスティバル開催

松代 東条分館 松代中学校PTA　東条地区 PTA会議

松代 東条分館 松代町東条14区育成会 地域内の交流の為の行事

松代 寺尾分館 三葉会 役員会

松代 西寺尾分館 西寺尾子ども会育成会 レクリエーション・役員会議

若穂 本館 若穂JVC 交流会や会議、ルール勉強会

若穂 本館 若穂中学校卓球クラブ 卓球

若穂 本館 若穂ジュニア卓球スポーツ少年団 卓球

若穂 本館 ボーイスカウト長野1団 野外活動を中心とした集団活動・訓練

若穂 本館 若穂剣道育成会 剣道の練習・体力づくり

若穂 綿内分館 綿内育成会　 単位育成会長会・児童レクレーション・若穂ふれあい踊り参加・書初め大会等

若穂 川田分館 川田地区子ども会育成連絡協議会 諸事業の運営および打ち合わせ

川中島町 本館 子どもとつくるミュージカル コミカル 歌・ダンス創作活動

川中島町 本館 長野南部子ども劇場 プロによる演劇、音楽などの生の舞台鑑賞活動、地域ごとのおたのしみ会やキャンプ等、そのための打ち合わせ

川中島町 本館 川中島KIDS 卓球、バドミントン、ソフトバレー等

川中島町 本館 ガールスカウト長野県第41団 自然と共に人との交わり自己開発としての体験活動をする

川中島町 中津分館 北原子ども育成会　 歓送迎会、夏祭り、地区子ども会、お楽しみ会

川中島町 中津分館 南原育成少年野球 運営をしていくための打ち合わせ、会合等を行う

川中島町 御厨分館 子どもとつくるミュージカル「コミカル」 ミュージカル練習

更北 本館 青木島子ども会育成会 健全育成の為の話し合い

更北 本館 長野南部子ども劇場
プロによ生の舞台鑑賞活動　地域毎の自主活動(お楽しみ会、育児サークル、キャンプなど）そしてそのための会議

等

更北 本館 更北野球クラブ保護者会 会議・打合せ

更北 稲里分館 青木島剣道少年団 剣道の大会の打ち合わせ等

更北 稲里分館 稲里地区子ども会育成会 育成会及び子ども会の充実発展に関する事業(囲碁将棋教室等）

更北 稲里分館 長野南部子ども劇場
プロによる生の舞台鑑賞活動　地域毎の自主活動(お楽しみ会、育児サークル、キャンプなど)そしてそのための会

議等

更北 稲里分館 中氷鉋育成会 クリスマス会、歓送迎会など

更北 真島分館 真島町子ども会育成会 地域の子どもたちの異年齢集団活動、体験活動

七二会 七二会小中学校ＰＴＡ 会員の学びを促進し、児童生徒の健やかな成長に関わる事業を行う

信更 本館 信更キッズ英語クラブ 小学生が英語に馴染むよう一緒に学ぶ

信更 本館 信更の学校を考える会 話し合い・学校ボランティア

豊野 北部子ども劇場　豊野グループ 親子、異年齢の遊び、クリスマス会など

豊野 豊野東子ども育成会 親子研修、お楽しみ会等

信州新町 信州新町小中学校ＰＴＡ 中学校ＰＴＡ活動

信州新町 信州新町保育園保護者会 子供たちのバックアップ

信州新町 信州新町青少年育成連絡協議会 青少年の健全育成や親子活動の研修

信州新町 信州新町民泊受け入れの会 農家民泊の受け入れ



女性教育

団体・サークル名 活動内容

芹田 ひまわりお話しの会 手づくりの場は民話の手づくり紙芝居制作他、心と体のリフレッシュとして講師と共に話し学ぶ場

吉田 長野友の会　吉田もより 月定例会(衣・食・住、家計の勉強会)　子育てサークルの手伝い等

柳原 柳原ふれあいサークル 食、健康を守るために講習会を企画し、運動や料理などを楽しむ

篠ノ井 塩崎分館 新日本婦人の会　篠ノ井支部 学習・交流・文化活動(折り紙、ドライフラワー、料理)

若穂 本館 グリーン長野農業協同組合女性部若穂総支部 料理講習・手芸講習・若穂病院ボランティア・ＪＡ行事への協力等

若穂 本館 長野友の会　保科もより 読書と通し研鑽し合う

若穂 本館 長野友の会（川田最寄） 生活勉強

若穂 綿内分館 グリーン長野農業協同組合女性部若穂総支部 料理講習・手芸講習・若穂病院ボランティア・ＪＡ行事への協力等

若穂 川田分館 グリーン長野農業協同組合女性部若穂総支部 料理講習・手芸講習・若穂病院ボランティア・ＪＡ行事への協力等

若穂 保科分館 グリーン長野農業協同組合女性部若穂総支部 料理講習・手芸講習・若穂病院ボランティア・ＪＡ行事への協力等

成人教育

団体・サークル名 活動内容

芹田 長野平青学園留学生体験サークル

古牧 ながの傾聴の会 傾聴の学習・事例検討・活動打ち合わせ

古牧 長野モラロジー事務所 心づかいを重視する道徳を知って実行し、安心なくらしにする

古里 あずき学舎 食事についての勉強と調理実習

信州新町 吟道会 詩吟の練習

信州新町 吟令会 詩吟の練習

高齢者教育

団体・サークル名 活動内容

古牧 古牧パソコン同好会 パソコン（エクセル・ワード）の学習

古牧 あかしや 唱歌、童謡を歌う

古里 古里地区老人クラブ連合会 単位老人クラブ活動を円滑に行い、助言、援助及び意思疎通をはかるため、会議、発表会等を行う多様な活動です

柳原 しゃべくり老男子会 第３土曜日の午後目的のために活動し楽しむ

松代 本館 松代シニア連合会 会員の健康増進事業及び単老クラブの充実、育成

松代 東条分館 東条老人クラブ連合会 高齢者の生きがい・健康づくり・友愛・奉仕活動など

川中島町 本館 川中島町地区老人クラブ連合会 会員の健康保持と文化教養社会奉仕

その他

団体・サークル名 活動内容

吉田 きむりの会 活舌をよくする　子供プランアドバイザー活動　朗読の練習

柳原 株式会社ライフインターナショナル 子どもを対象とした金融教育のセミナー

篠ノ井 本館 こども向け　出前授業の会 こども向けの各種　無料授業（社会貢献の出前授業）をうける

川中島町 本館 花工房福祉会 現状を振り返り改善・新体制など関係者で話し合う

更北 本館 長野県LD等発達障害児者親の会よつ葉の会 発達障害児者への理解・啓発のための勉強会等

更北 真島分館 ガールスカウト長野県第41団 環境保全活動、ボランティア活動、野外訓練など

信州新町 給食用野菜をつくる会 野菜、病気、農薬について学ぶ

公民館・

交流センター名

公民館・

交流センター名

公民館・

交流センター名

公民館・

交流センター名


