
 

長野市生涯学習リーダーバンク                     No.2 

大 分 類 200 人文・社会科学 

中 分 類 203-1 歴史・地理 中国歴史 

指 導 内 容 

① 中国歴史解説 

 

 

 

資格免許等 

高校・中学教員免許（英語・中国語）  

国連英検 A 級取得  

英検１級  

指導可能な 

曜日・時間 

水曜日 10:00～16:00 

木曜日 10:00～20:00 

金曜日 10:00～20:00 

土曜日 10:00～12:00 

その他 短期指導も可能です。 

指導内容区分 一つの指導内容を、１年間通じて可能 

対 象 

 幼児 ○ 高校生 

 小学生(低) ○ 成人 

 小学生(高) ○ 高齢者 

 中学生  

交 通 手 段 

○ 自家用車 

 公共交通機関 

 タクシー 

【その他】  

活動希望地区 全市 

番 号 2 

フ リ ガ ナ イワシタ タカシ 

氏 名 岩下 隆 

性 別 男 

居 住 地 区  古牧 

生 年  Ｓ１５ 

備 考 県カルチャーセンター中国歴史講座の講師／信州大学教養部講師（中国語） 

受付年月日 2022 年度更新 



 

長野市生涯学習リーダーバンク                     No.3 

大 分 類 200 人文・社会科学 

中 分 類 207-1 語学 英語・中国語 

指 導 内 容 

① 英会話 

② 中国語初級 

 

 

資格免許等 

高校・中学教員免許（英語・中国語）  

国連英検 A 級取得  

英検１級  

指導可能な 

曜日・時間 

水曜日 10:00～16:00 

木曜日 10:00～20:00 

金曜日 10:00～20:00 

土曜日 10:00～12:00 

その他 短期指導も可能です。 

指導内容区分 一つの指導内容を、１年間通じて可能 

対 象 

 幼児 ○ 高校生 

 小学生(低) ○ 成人 

 小学生(高) ○ 高齢者 

 中学生  

交 通 手 段 

○ 自家用車 

 公共交通機関 

 タクシー 

【その他】  

活動希望地区 全市 

番 号 3 

フ リ ガ ナ イワシタ タカシ 

氏 名 岩下 隆 

性 別 男 

居 住 地 区  古牧 

生 年  S15 

備 考 清泉女学院短期大学講師（10 年）／長野西高等学校で指導 

受付年月日 2022 年度更新 



 

長野市生涯学習リーダーバンク                     No.4 

大 分 類 200 人文・社会科学 

中 分 類 207-2 語学 英語･英会話 

指 導 内 容 

① ゼロからはじめるらくらく英会話 

② 英語で読む絵本 

③ オールディーズを歌おう 

 

資格免許等 

Ｈ17 ヒューマンアカデミー「小学校英語講

師」取得 
 

  

  

指導可能な 

曜日・時間 

月曜日 9:00～16:00 

火曜日 9:00～16:00 

水曜日 9:00～17:00 

木曜日 13:00～17:00 

金曜日 9:00～15:00 

日曜日 9:00～17:00 

指導内容区分 
一つの指導内容を、１年間通じて可能 

一つの指導内容を 1 回 2 時間程度可能 

対 象 

○ 幼児 ○ 高校生 

○ 小学生(低) ○ 成人 

○ 小学生(高) ○ 高齢者 

○ 中学生  

交 通 手 段 

○ 自家用車 

○ 公共交通機関 

 タクシー 

【その他】  

活動希望地区 全市 

番 号 4 

フ リ ガ ナ イトウ クミコ 

氏 名 伊藤 久美子 

性 別 女 

居 住 地 区  三輪 

生 年  S38 

備 考  

受付年月日 2022 年度更新 



 

長野市生涯学習リーダーバンク                     No.5 

大 分 類 200 人文・社会科学 

中 分 類 207-3 語学 日本語 

指 導 内 容 

① 日本語（在住外国人へ日本語を教える） 

 

 

 

資格免許等 

日本語教師  

保育士  

茶道 裏千家中級  

指導可能な 

曜日・時間 

月曜日 9:30～14:30 

火曜日 9:30～14:30 

水曜日 9:30～14:30 

金曜日 9:30～14:30 

指導内容区分 
一つの指導内容を、１年間通じて可能 

一つの指導内容を１回２時間程度可能 

対 象 

 幼児 ○ 高校生 

○ 小学生(低) ○ 成人 

○ 小学生(高) ○ 高齢者 

○ 中学生  

交 通 手 段 

○ 自家用車 

○ 公共交通機関 

 タクシー 

【その他】  

活動希望地区 全市 

番 号 5 

フ リ ガ ナ コバヤシ トモカ 

氏 名 小林 知佳 

性 別 女 

居 住 地 区  芹田 

生 年  H2 

備 考 国内外での日本語学校で講師経験あり。 

受付年月日 2022 年度更新 

 


