
 

長野市生涯学習リーダーバンク                     No.118 

大 分 類 400 産業・技術 

中 分 類 409-6 コンピュータ スマホ 

指 導 内 容 

① スマホの基本操作 

② スマホの楽しみ方(初心者向け） 

③ スマホの災害時や緊急時の活用法 

 

資格免許等 

ＢＣＣスマートフォン＆タブレット教室オ

ーナー、インストラクター 
 

  

  

指導可能な 

曜日・時間 

月曜日 9:00～12:00 

火曜日 9:00～12:00 

水曜日 9:00～12:00 

木曜日 9:00～12:00 

金曜日 9:00～21:00 

指導内容区分 
一つの指導内容を、１年間通じて可能 

一つの指導内容を 1 回 2 時間程度可能 

対 象 

 幼児  高校生 

 小学生(低) ○ 成人 

 小学生(高) ○ 高齢者 

 中学生  

交 通 手 段 

○ 自家用車 

 公共交通機関 

 タクシー 

【その他】  

活動希望地区 全市 

番 号 118 

フ リ ガ ナ ナカザワ ミズホ 

氏 名 中澤 みずほ 

性 別 女 

居 住 地 区  浅川 

生 年  Ｓ51 

備 考 
個人レッスン実施（iPhone、アンドロイド）(ラインスタンプの使い方、電源の入

れ方）。iPhone の使い方を学ぶ初心者向けの講座です。 

受付年月日 2023/11/8 新規登録 

 


