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長野市介護保険フレッシュ情報 
 

 V o l .４９３ 

介 護 保 険 課 

長野市ホームページでもご覧いただけます。 
長野市トップページ＞組織でさがす＞ 

保健福祉部＞介護保険課＞長野市介護保険フレッシュ情報 
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居宅介護支援の退院・退所加算に関するＱ＆Ａについて 

 
 
厚生労働省から、介護保険最新情報 Vol.796「新型コロナウイルス感染症に係る介護サービス

事業所の人員基準等の臨時的な取扱いについて（第５報）」及び介護保険最新情報 Vol.799「2019

年度介護報酬改定に関する Q＆A（Vol.４）（令和 2 年 3 月 30 日）」及び「居宅介護支援の退院・

退所加算に関する Q&A（令和 2 年 3 月 30 日）」の送付について」が発出されましたのでご確認く

ださい。 

なお、介護保険最新情報 Vol.796 の問４については、以下の対応をお願いいたします。 

 

【感染拡大防止の観点からやむを得ず病院等の職員と面談できない場合の取扱い】 

（１）面談以外での情報収集については、電話やメールなどで「退院時連携シート」を活用し情

報収集に努めること。 

（２）単なる病院側からの「看護サマリー」等の送付のみで、退院・退所加算の算定はできない。 

（３）個人情報の取扱いとなるため、利用者又はその家族の同意を得た上で、病院等の職員との

情報収集を行うこと。同意を得た内容について、支援経過記録に記載すること。 

 

問い合わせ先：介護保険課給付担当 

  ＴＥＬ：０２６－２２４－７８７１（直通） 

 
 

 

令和２年度介護職員処遇改善加算計画書及び介護職員等特定処遇改善加算計画書

作成に係るＱ＆Ａ及び計画書様式の差替えについて 

 
４月１日のメールでもご案内いたしましたが、厚労省老健局から、「2019年度介護報酬改定に

関するＱ＆Ａ（Vol.４）（令和２年３月30日）」において令和２年度介護職員処遇改善計画書・

介護職員等特定処遇改善計画書作成に係るＱ＆Ａが発出されました。 

 

また、計画書作成の際、特定処遇改善加算を算定する場合、総合事業（訪問型サービス（独自）、

通所型サービス（独自））を選択した際に、Excelでエラーが発生している旨のご連絡をいただ

いておりました。エラー表示とならないよう修正版が送付されました。 

 

上記について、以下ホームページに掲載していますのでご確認ください。 

「令和２年度処遇改善加算について」 

 https://www.city.nagano.nagano.jp/soshiki/kourei/447063.html 

 ・計画書について 

 ・関係通知、Q＆A 等 

 

 

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 

ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通） 

 

https://www.city.nagano.nagano.jp/soshiki/kourei/447063.html
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新型コロナウイルスに関する介護保険最新情報について 

 
 

新型コロナウイルスについて、厚生労働省老健局から下記のとおり介護保険最新情報が出て

おります。 

内容につきましては長野市高齢者活躍支援課のホームページに掲載してありますので、ご確

認の上対応をお願いします。 

 
長野市ホームページ（https://www.city.nagano.nagano.jp/）参照 

長野市トップページ → 組織でさがす → 保健福祉部高齢者活躍支援課 

→ 介護保険事業者の皆様へ → 感染症・熱中症予防 

 

 

【介護保険最新情報 Vol.802】 

社会福祉施設等に対する「新型コロナウイルス対策 身のまわりを清潔にしましょう。」の周知

について 

 

今後も情報が随時更新されますので、最新の情報確認もお願いいたします。 

 
 

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 
ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通）  

 
 

 

社会福祉施設等における新型コロナウイルスへの対応について(令和２年３月 19 日

現在）の対象地域拡大について 

 
介護最新情報 Vol.790 でお示しした対象地域について、以下のとおり対象地域が追加された

旨厚生労働省から通知がありましたのでお知らせします。 

適宜法務省ホームページの該当ページをご確認ください。 

 

○入管法に基づき入国拒否を行う対象地域として、以下 49 か国・地域の全域を指定。14 日

以内にこれらの地域に滞在歴のある外国人は、特段の事情がない限り、入国拒否対象とする。 

 

アルバニア、アルメニア、イスラエル、インドネシア、英国、エクアドル、エジプト、オース

トラリア、カナダ、韓国、北マケドニア、キプロス、ギリシャ、クロアチア、コソボ、コンゴ民

主共和国、コートジボワール、シンガポール、スロバキア、セルビア、タイ、台湾、チェコ、中

国（香港及びマカオを含む。）、チリ、ドミニカ国、トルコ、ニュージーランド、パナマ、ハンガ

リー、バーレーン、フィリピン、フィンランド、ブラジル、ブルガリア、ブルネイ、米国、ベト

ナム、ボスニア・ヘルツェゴビナ、ボリビア、ポーランド、マレーシア、モルドバ、モロッコ、

モンテネグロ、モーリシャス、ラトビア、リトアニア、ルーマニア 

 

（法務省ホームページ） 

https://www.city.nagano.nagano.jp/
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○新型コロナウイルス感染症の拡大防止に係る上陸拒否について 

http://www.moj.go.jp/content/001316538.pdf 

http://www.moj.go.jp/hisho/kouhou/20200131comment.html 

 

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 

ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通） 

 

 

居宅介護支援における「入院時情報提供書」及び「退院時連携シート」の活用につ

いて 

 
入退院時における医療・介護の連携強化の構築推進を図る目的として、平成 30 年 4 月の介護

報酬改正に伴い、長野市（在宅医療・介護連携推進事業）において標記の様式をお示しし、居宅

介護支援における「入院時情報連携加算」及び「退院・退所加算」の算定を担保とするための様

式として活用いただいているところです。今般、当該様式のダウンロードを介護保険課ホームペ

ージでも行えるようになりましたので、ご活用ください。 

なお、退院・退所加算を算定するにあたり、介護支援専門員によって当該様式の活用がなく、

支援経過等に記載している場合も見られ、当該加算の算定の担保とする観点から、医療機関等か

ら得る情報収集の方法や整理等に格差が生じないよう、当該加算を算定する場合には、原則長野

市の当該様式を活用していただくこととしましたので、対応をお願いいたします。「連携・情報

収集の手引き」も参考に活用してください。 

 

【適用年月日】  令和２年４月１日から適用 

 

様式のダウンロード先 

  長野市トップページ → 組織でさがす → 保健福祉部介護保険課 

  → 介護保険事業者の皆様へ  

 

問い合わせ先：介護保険課給付担当 

  ＴＥＬ：０２６－２２４－７８７１（直通） 

 

 

 

訪問介護、訪問看護、居宅介護支援事業所における介護サービス提供従事者数報告に

ついて（照会） 

 

標記について、長野県健康福祉部介護支援課より、別紙１のとおり照会がありました。 

 ついては、未提出の事業所は別紙２「介護サービス提供従事者数報告書」にご回答いただ

き、長野県健康福祉部介護支援課まで報告いただきますようお願いします。 

 

問い合わせ先：長野県健康福祉部介護支援課 

サービス係 

ＴＥＬ：０２６－２３５－７１２１（直通） 

 

 

 

http://www.moj.go.jp/content/001316538.pdf
http://www.moj.go.jp/hisho/kouhou/20200131comment.html
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介護保険最新情報について 

 
 

厚生労働省老健局から以下のとおり介護保険最新情報が出ております。 

 情報の件数が多く、全文掲載することができませんので、ホームページ等で確認の上、ご対応

をお願いします。 

 

【介護保険最新情報 vol.792】 

セーフティネット保証５号の対象業種（社会福祉施設等関連）の指定について 

 

【介護保険最新情報 Vol.793】 

社会福祉施設等職員に対する新型コロナウイルス集団発生防止に係る注意喚起の周知について 

 

【介護保険最新情報 vol.794】 

「布製マスクの配布に関する電話相談窓口」の設置等について 

 

【介護保険最新情報 vol.795】 

「「居宅介護支援事業所と訪問介護などのサービス提供事業所間における情報連携の標準仕様」

について」の一部改正について 

 

【介護保険最新情報 vol.796】 

新型コロナウイルス感染症に係る介護サービス事業所の人員基準等の臨時的な取扱いについて

（第５報） 

 

【介護保険最新情報 Vol.797】 

高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施の施行に伴う整備省令の公布等について 

 

【介護保険最新情報 vol.798】 

有料老人ホームを対象とした指導の強化について 

 

【介護保険最新情報 vol.799】 

「2019 年度介護報酬改定に関するＱ＆Ａ（Vol.４）（令和２年３月 30 日）」及び「居宅介護支

援の退院・退所加算に関するＱ＆Ａ（令和２年３月 30 日）」の送付について 

 

【介護保険最新情報 vol.800】 

介護保険法施行令及び介護保険の国庫負担金の算定等に関する政令の一部を改正する政令の施

行について 

 

【介護保険最新情報 Vol.801】 

介護保険条例参考例について 

 

【介護保険最新情報 vol.802】 

社会福祉施設等に対する「新型コロナウイルス対策 身のまわりを清潔にしましょう。」の周知

について 
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【介護保険最新情報 vol.803】 

「老人福祉法施行規則等の一部を改正する省令」の公布等について 

 

【介護保険最新情報 vol.804】 

「要介護認定等の実施について」の一部改正について 

 

【介護保険最新情報 Vol.805】 

「従業者の勤務体制及び勤務形態一覧表」の参考様式の取扱いについて 

 

【介護保険最新情報 vol.806】 

セーフティネット保証５号対象業種（老人福祉・介護関係）の追加指定について 

 

【介護保険最新情報 vol.807】 

「新型コロナウイルス感染症の軽度者等に係る宿泊療養及び自宅療養の対象並びに自治体にお

ける対応に向けた準備について」等の周知について 

 

コロナウイルスについては、今後も情報が随時更新されますので、最新の情報確認もお願いい

たします。 

 
 

問い合わせ先：介護保険課給付担当  
 ＴＥＬ：０２６－２２４－７８７１（直通） 

 

 

介護保険事業者の指定について 

 

 

 新たに指定された介護保険事業者のうち、長野市を営業地域とする事業者についてお知らせ

します。 

  

令和２年４月１日付け指定分 

 

□居宅介護支援 

 

介護保険事業者番号 ２０７０１０７３９２ 

事業所名称 ウェルネスライフ川中島 

事業所所在地 長野市川中島町上氷鉋 1119 番地 10 

事業所電話番号 026-214-3993 事業所ＦＡＸ番号 026-286-7728 

開設者の名称 
有限会社ウェルネスラ
イフ 

営 業 日 月～金 

営業時間 9：00～17：30 介護支援専門員数 １人 

通常の事業実施地域 長野市、千曲市、坂城町、須坂市、小布施町 

介護保険事業者番号 ２０７０１０７４００ 

事業所名称 泉平ハイツ指定居宅介護支援事業所 

事業所所在地 長野市豊野町豊野 2298 番地２ 
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□通所介護 

 

□定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

 

□（介護予防）短期入所生活介護 

 

□地域密着型通所介護 

事業所電話番号 026-257-5180 事業所ＦＡＸ番号 026-257-5184 

開設者の名称 
社会福祉法人長野県社
会福祉事業団 

営 業 日 月～金 

営業時間 9：00～18：00 介護支援専門員数 １人 

通常の事業実施地域 
長野市（豊野町・長沼・三輪・吉田・古里・浅川・柳原・

若槻）、須坂市、中野市、飯綱町、小布施町 

介護保険事業者番号 ２０７０１０７４１８ 

事業所名称 豊野デイサービスセンター 

事業所所在地 長野市豊野町豊野 2298 番地２ 

事業所電話番号 026-257-5180 事業所ＦＡＸ番号 026-257-5184 

開設者の名称 
社会福祉法人長野県社
会福祉事業団 

営 業 日 月～土 

サービス提供時間 9：25～16：30 定 員 25 人 

通常の事業実施地域 長野市（吉田、若槻、柳原、長沼、豊野）、飯綱町 

介護保険事業者番号 ２０９０１０１０９４ 

事業所名称 セリタのライフサポート２４ 

事業所所在地 長野市篠ノ井布施高田 747 番地 

事業所電話番号 026-274-5365 事業所ＦＡＸ番号 026-261-1020 

開設者の名称 
社会福祉法人芹田
福祉サービス 

通常の事業実施
地域 

篠ノ井地区 

介護保険事業者番号 ２０７０１０７３８４ 

事業所名称 泉平ハイツ短期生活介護センター 

事業所所在地 長野市豊野町豊野 2298 番地２ 

事業所電話番号 026-257-5180 事業所 FAX 番号 026-257-5184 

開設者の名称 
社会福祉法人長野県
社会福祉事業団 

定員 16 人 

介護保険事業者番号 ２０９０１０１１４４ 

事業所名称 生活介護リハビリセンター吉田 

事業所所在地 長野市吉田五丁目 26 番８号 ナベヤコーポ１階 

事業所電話番号 026-219-2037 事業所ＦＡＸ番号 026-219-2038 

開設者の名称 
特定非営利活動法人デ
ィサービス柔柔・やわ
やわ 

営 業 日 月～土 

サービス提供時間 8：40～16：20 定 員 18 人 

通常の事業実施地域 

長野市第１・２・３・４・５地区、朝陽地区、古里地区、

柳原地区、吉田地区、三輪地区、芹田地区、若槻地区、浅

川地区、古牧地区、大豆島地区 
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□（介護予防）認知症対応型通所介護 

 

□（介護予防）小規模多機能型居宅介護 

 
□看護小規模多機能型居宅介護 

 

 

介護保険事業者番号 ２０９０１０１１２８ 

事業所名称 ＯＮＥでいとれーにんぐまつしろ 

事業所所在地 長野市松代町松代 958 番地 

事業所電話番号 026-278-1731 事業所ＦＡＸ番号 026-278-1732 

開設者の名称 
株式会社メディカルケ
アライフ 

営 業 日 月～土 

サービス提供時間 9：00～16：10 定 員 10 人 

通常の事業実施地域 長野市（松代、川中島、篠ノ井、青木島、真島、若穂） 

介護保険事業者番号 ２０９０１０００６２ 

事業所名称 グループホーム太陽 

事業所所在地 長野市大字富竹 936 番地１ 

事業所電話番号 026-295-5262 事業所ＦＡＸ番号 026-295-2008 

開設者の名称 高田産業有限会社 営 業 日 月～金 

サービス提供時間 8：45～16：45 定 員 
① ３人 

② ３人 

通常の事業実施地域 長野市（戸隠・鬼無里・大岡地区を除く） 

介護保険事業者番号 ２０９０１０１０７８ 

事業所名称 小規模多機能型居宅介護博仁会川中島桜荘 

事業所所在地 長野市川中島町今里 1034 番地１ 

事業所電話番号 026-254-6606 事業所ＦＡＸ番号 026-254-6610 

開設者の名称 社会福祉法人博仁会 登録定員 29 人 

通いサービス定員 15 人 宿泊定員 ６人 

介護保険事業者番号 ２０９０１０１０６０ 

事業所名称 看多機かえりえ長野 

事業所所在地 長野市大字高田 63 番地 

事業所電話番号 026-474-5617 事業所ＦＡＸ番号 026-474-5610 

開設者の名称 株式会社やさしい手 登録定員 29 人 

通いサービス定員 18 人 宿泊定員 ９人 

介護保険事業者番号 ２０９０１０１１１０ 

事業所名称 燦倶楽部中条 

事業所所在地 長野市中条 2429 番地 

事業所電話番号 026-267-3977 事業所ＦＡＸ番号 026-267-3978 

開設者の名称 
株式会社ながの地
域福祉サービス 

登録定員 29 人 

通いサービス定員 15 人 宿泊定員 ５人 



 
 令和２年４月６日号  

Vol.493 9／10  

□（介護予防）認知症対応型共同生活介護 

 

 

 

□介護老人福祉施設 

 

□介護老人保健施設 

 

 

 

総合事業に係る指定事業者の指定について 

 

 

 新たに指定された介護予防･日常生活支援総合事業に係る指定事業者についてお知らせします。 
 

介護保険事業者番号 ２０９０１０１０８６ 

事業所名称 愛の家グループホーム長野鶴賀七瀬 

事業所所在地 長野市大字鶴賀 333 番地２ 

事業所電話番号 026-269-6030 事業所ＦＡＸ番号 026-269-6031 

開設者の名称 
メディカル・ケア・サ

ービス株式会社 
利用定員 18 人 

介護保険事業者番号 ２０９０１０１１３６ 

事業所名称 認知症高齢者グループホーム泉平ファミリー 

事業所所在地 長野市豊野町豊野 2298 番地２ 

事業所電話番号 026-257-5183 事業所ＦＡＸ番号 026-219-2232 

開設者の名称 
社会福祉法人長野県

社会福祉事業団 
利用定員 18 人 

介護保険事業者番号 ２０９０１０１１０２ 

事業所名称 グループホームコスモスポールスター 

事業所所在地 長野市篠ノ井会 614 番地１ 

事業所電話番号 026-214-2137 事業所ＦＡＸ番号 026-214-2377 

開設者の名称 
株式会社コスモスポ

ールスター 
利用定員 18 人 

介護保険事業者番号 ２０７０１０７３７６ 

事業所名称 特別養護老人ホーム泉平ハイツ 

事業所所在地 長野市豊野町豊野 2298 番地２ 

事業所電話番号 026-257-5180 事業所 FAX 番号 026-257-5184 

開設者の名称 
社会福祉法人長野県
社会福祉事業団 

定員 74 人 

介護保険事業者番号 ２０５０１８０１４６ 

事業所名称 介護老人保健施設朝日リハビリテーションセンター 

事業所所在地 長野市大字南堀 137 番地１ 

事業所電話番号 026-217-2210 事業所 FAX 番号 026-215-1520 

開設者の名称 
医療法人ハイネスラ
イフ 

定員 54 人 
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□第１号通所事業（介護予防通所介護相当サービス） 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

介護保険事業者番号 ２０９０１０１１４４ 

事業所名称 生活介護リハビリセンター吉田 

事業所所在地 長野市吉田五丁目 26 番８号ナベヤコーポ１階 

事業所電話番号 026-219-2037 事業所ＦＡＸ番号 026-219-2038 

開設者の名称 
特定非営利活動法人デ
ィサービス柔柔・やわ
やわ 

営 業 日 月～土 

サービス提供時間 8：40～16：20 定 員 18 人 

通常の事業実施地域 

長野市（第１～第５地区、朝陽地区、古里地区、柳原地区、

吉田地区、三輪地区、芹田地区、若槻地区、浅川地区、古

牧地区、大豆島地区） 

介護保険事業者番号 ２０９０１０１１２８ 

事業所名称 ＯＮＥでいとれーにんぐまつしろ 

事業所所在地 長野市松代町松代 958 番地 

事業所電話番号 026-278-1731 事業所ＦＡＸ番号 026-278-1732 

開設者の名称 
株式会社メディカルケ
アライフ 

営 業 日 月～土 

サービス提供時間 9：00～16：10 定 員 10 人 

通常の事業実施地域 長野市（松代、川中島、篠ノ井、青木島、真島、若穂） 

介護保険事業者番号 ２０７０１０７４１８ 

事業所名称 豊野デイサービスセンター 

事業所所在地 長野市豊野町豊野 2298 番地２ 

事業所電話番号 026-257-5180 事業所ＦＡＸ番号 026-257-5184 

開設者の名称 
社会福祉法人長野県社
会福祉事業団 

営 業 日 月～土 

サービス提供時間 9：25～16：30 定 員 25 人 

通常の事業実施地域 長野市吉田、若槻、柳原、長沼、豊野 

今後も必要に応じ、「長野市介護保険フレッシュ情報」を作成し、居宅介護支
援事業者・居宅サービス事業者・介護保険施設の皆さんに必要情報をお知らせ
していく予定です。 

業務を行うに当たり、ご不明な点などがありましたら、介護保険課まで電話
またはＦＡＸ、Ｅメールでお気軽にお問い合わせください。 
 

《  問い合せ先  》長野市保健福祉部 介護保険課 給付担当 
電    話： 026-224-7871（直通）/ Ｆ  Ａ  Ｘ： 026-224-8694 
Ｅメール： kaigo@city.nagano.lg.jp 

mailto:kaigo@city.nagano.lg.jp

