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この情報は、介護保険に関する長野市からのお知らせ・お願いなどを掲載しています。 
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  ※【別紙】につきましては、長野市ホームページからご覧ください。 

 

 

 

 

長野市介護保険フレッシュ情報 
 

 V o l .５１０ 

介 護 保 険 課 

長野市ホームページでもご覧いただけます。 
長野市トップページ＞組織でさがす＞ 

保健福祉部＞介護保険課＞長野市介護保険フレッシュ情報 
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今冬のインフルエンザ総合対策の推進について 

 
厚生労働省から、この冬のインフルエンザの流行に備え、「今冬のインフルエンザ総合対策」

を取りまとめた専用ホームページが開設されましたので、ご確認ください。  
新型コロナウイルス感染症が発生している中で、インフルエンザの流行期を迎えるにあたり、

本総合対策に基づいて、インフルエンザの発生の予防とまん延の防止に努めていただきますよ

うお願いします。  
 

・「インフルエンザ（総合ページ）」 

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/ 
kekkaku-kansenshou/infulenza/index.html 

・「インフルエンザＱ＆Ａ（令和２年度）」 

  http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou01/qa.html 
 

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 
ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通）  

 
 

 

新型コロナウイルス感染症対策のための緊急連絡先の案内について 

 
利用者が、居宅サービス事業所の休業日にも事業所と連絡が取れるよう、居宅サービス事業

所におかれましては、緊急連絡先を利用者にご案内いただくようお願いします。 

 
問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 
ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通）  

 

 

 
ノロウイルスの感染症・食中毒予防対策について 

 
 感染性胃腸炎の患者発生は、例年12月の中旬頃にピークとなる傾向があり、この時期に発生

する感染性胃腸炎のうち、特にノロウイルスによる集団発生例が多くみられています。 

 ノロウイルスによる感染性胃腸炎が急増するシーズンに備え、各事業所におかれましては、

下記のホームページを参考に、感染症・食中毒予防対策に勤めていただきますようお願いしま

す。 

 
・「感染性胃腸炎（特にノロウイルス）について」  
  https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou19/norovirus/ 
・「ノロウイルス等検出状況 2020/21 シーズン」  

   https://www.niid.go.jp/niid/ja/iasr-noro.html 
 

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 
ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通）  

 

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/
http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou01/qa.html
https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou19/norovirus/
https://www.niid.go.jp/niid/ja/iasr-noro.html
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「認知症ケアにおけるリスクマネジメント」セミナーのご案内 

 
本セミナーでは、認知症症状の原因を分析し、根拠に基づくケアを実践することが、リスクマ

ネジメントにつながることを学びます。 

詳しくは、【別紙１】をご確認いただき、お申し込みください。（申込多数の場合、先着順とな

ります。研修内容については、昨年 10 月に開催したものと、ほぼ同様の内容です。） 

今回は zoom によるオンライン研修になりますので、各事業所において、受講いただくことが

できます。 

（なお、このご案内は、12/7 に各事業所あてメール又はｆａｘで既にご案内済みのものです。） 

  
問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 
ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通）  

 

 

介護保険最新情報について 

 
厚生労働省老健局から以下のとおり介護保険最新情報が出ております。 

 厚生労働省等のホームページで確認の上、ご対応をお願いします。 

 

【介護保険最新情報 Vol.894】 

「地域がいきいき 集まろう！通いの場」ポスター、リーフレット及び動画の作成・公表につい

て 

 

【介護保険最新情報 Vol.895】 

 

 「地域の自主性及び自立性を高めるための改革の推進を図るための関係法律の整備に関する法

律」に規定する介護保険法の一部改正について（補足） 

 

【介護保険最新情報 Vol.896】 

 

 指定居宅サービス等の事業の人員、設備及び運営に関する基準等の一部を改正する省令（仮称）

案に係るパブリックコメントの開始について 

 

【介護保険最新情報 Vol.897】 

 

  介護保険サービス従事者向けの感染対策に関する研修について（その３）指定居宅サービス等

の事業の人員、設備及び運営に関する基準等の一部を改正する省令（仮称）案に係るパブリック

コメントの開始について 

 

 

 

今後も情報が随時更新されますので、最新の情報確認もお願いいたします。 
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【要介護・要支援認定者状況】 （令和２年月 11 末日現在 地区別認定者数：21,010 人） 

地 区 名 
要支援

１ 

要支援

２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
合 計 

第１地区 62 55 117 50 45 52 33 414 

第２地区 124 102 201 105 73 119 70 794 

第３地区 72 81 161 80 76 74 46 590 

第４地区 20 28 44 28 28 28 20 196 

第５地区 36 44 64 38 16 26 15 239 

芹田地区 139 152 299 134 97 122 90 1,033 

古牧地区 146 131 300 140 132 153 75 1,077 

三輪地区 195 184 293 127 136 134 72 1,141 

吉田地区 143 117 256 108 89 96 68 877 

古里地区 89 73 141 96 64 81 43 587 

柳原地区 58 45 98 47 27 37 21 333 

浅川地区 76 63 111 55 37 41 45 428 

大豆島地区 57 61 145 55 67 65 43 493 

朝陽地区 81 85 208 94 83 102 56 709 

若槻地区 189 175 280 164 107 180 113 1,208 

長沼地区 23 18 36 17 26 25 13 158 

安茂里地区 212 164 314 148 126 131 70 1,165 

小田切地区 13 16 24 16 11 19 6 105 

芋井地区 31 16 47 19 11 28 17 169 

篠ノ井地区 382 311 513 253 249 329 202 2,239 

松代地区 208 189 292 138 129 207 96 1,259 

若穂地区 107 97 158 81 63 99 51 656 

川中島地区 218 183 313 167 127 166 102 1,276 

更北地区 277 192 394 197 143 219 130 1,552 

七二会地区 37 16 29 15 34 39 17 187 

信更地区 43 23 45 35 15 31 13 205 

豊野地区 82 57 150 82 77 79 46 573 

戸隠地区 36 13 75 35 37 49 32 277 

鬼無里地区 10 10 46 23 25 22 14 150 

大岡地区 34 14 34 11 9 12 4 118 

信州新町地区 111 31 86 40 61 49 37 415 

中条地区 48 26 62 33 19 22 10 220 

市 外 17 12 31 24 22 34 27 167 

合計 

(現存者) 
3,376 2,784 5,367 2,655 2,261 2,870 1,697 21,010 
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今後も必要に応じ、「長野市介護保険フレッシュ情報」を作成し、居宅介護支
援事業者・居宅サービス事業者・介護保険施設の皆さんに必要情報をお知らせ
していく予定です。 

業務を行うに当たり、ご不明な点などがありましたら、介護保険課まで電話
またはＦＡＸ、Ｅメールでお気軽にお問い合わせください。 
 

《  問い合せ先  》長野市保健福祉部 介護保険課 給付担当 
電    話： 026-224-7871（直通）/ Ｆ  Ａ  Ｘ： 026-224-8694 
Ｅメール： kaigo@city.nagano.lg.jp 

mailto:kaigo@city.nagano.lg.jp

