
事業所名

事業所番号

担当者氏名

電話番号

質問を、下記に記入してください。

※　質問用紙が不足する場合は、適宜作成願います。

令和３年度介護報酬改定等に関する質問票

 電子メール・FAX送信表（長野市）
高齢者活躍支援課　介護施設担当　あて

 FAX番号　 026-224-5126
電子メール　kourei@city.nagano.lg.jp

別紙

項目 内容
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プログラム 

■研修会の概要 

共生型サービスは福祉ニーズの多様化・複雑化、地域の実情に応じたサービス提供体制・人材確保、いわゆる

65 歳問題といった現代社会で生じている様々な問題を解決するため、2018（平成 30）年に創設されました。本

研修では、介護保険サービス事業者、障害福祉サービス事業者、地方自治体の皆様に向けて、共生型サービスを

実施することで解決できる課題例、サービス提供開始から継続にあたってのポイントについて、実際の事例を交え

ながらご説明し、今後共生型サービスの開始を検討等されている方が「はじめの一歩」を踏み出せるような情報を

提供いたします。 

■開催日時 2021 年 2 月 24 日（水）13:00～16：30 （開場 12:00） 

2021 年 3 月 10 日（水）13:00～16：30 （開場 12:00） 

2021 年 3 月 12 日（金）13:00～16：30 （開場 12:00） 

■対象者 ・介護保険サービス事業者、障害福祉サービス事業者（法人役員、管理者、職員等） 

・自治体担当課職員（介護保険サービス事業推進担当、障害福祉サービス事業推進担当 等） 

■定員 各回 50 名（先着順） ※各回ごとに、定員になり次第締め切り 

■参加費 無料 

■開催方法 オンライン（Zoom）で開催いたします。 

※受講者の皆様には、職場、自宅等で有線 LAN や Wi-Fi など通信環境が確保されているところで

インターネット接続可能な機器（パソコン・タブレット端末）にてご参加ください。 

 

■申込方法 

以下のＵＲＬにアクセスいただき、必要事項を入力の上、申し込みをしてください。 

お申し込み専用 URL https://murc-jimukyoku.smartcore.jp/_symbiotic_service 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共生型サービス★はじめの一歩★研修会 
【無料研修会】開催のご案内 

令和２年度老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分） 

共生型サービスの実態把握及び普及啓発に関する調査研究事業 

お申し込み・開催に際しての留意事項 
 

  反社会的勢力に該当すると認められる場合は、

お申し込みを受付することができません。 

  同業者の方はお申し込みをお断りさせていただく

場合があります。 

  お申し込み多数の場合、ご参加人数の調整をお

願いすることがございます。 

  止むを得ない事情により、予告なくプログラムに

変更が生じる場合がございます。 

  録音・録画は固くお断りいたします。 

個人情報の取り扱いについて 
1. ご記入いただいた氏名、住所、電話番号、その他の個人情報は、当社の「個人情報保護方

針」（https://www.murc.jp/corporate/privacy/）及び、「個人情報の取り扱いについて」

（https://www.murc.jp/privacy/）に従って適切に取り扱います 

2. お預かりした個人情報は、当社において、本研修会の運営及び本研修会に関するご連絡、

研修会企画の参考の目的に限って利用し、厳重に管理いたします 

3. お預かりした個人情報は、法令等に基づく場合を除き、ご本人の同意なく第三者には提供

いたしません 

4. お預かりした個人情報は、業務委託により当社以外の第三者にその取り扱いを委託する場

合がございます。そうした場合には、十分な個人情報保護の水準を備える者を選定し、契約

によって個人情報の保護水準を守るよう定め、個人情報を適切に取り扱います 

5. 申込書の必須項目には必ずご記入ください。必須項目にご記入頂けない場合は、お申込み

をお受けできない場合がございます。また、ご記入内容に不備がある場合は、改めて内容

の確認をさせて頂く場合がございます。なお、必須項目以外のご記入は任意ですが、できる

だけご記入いただけますようお願い申しあげます 

6. お預かりした個人情報の開示、訂正、利用停止等若しくは 

利用目的の通知のご請求、または個人情報に関する苦情 

のお申し出、その他の問い合わせにつきましては、表面記 

載の「お問い合わせ先」までご連絡ください 

別紙２
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■プログラム 
13:00 開会 ◆主催者あいさつ 

13:００～13:20 

（20 分）※録画 

1．趣旨説明 

委員長報告 

◆（仮）共生型サービスに期待される役割と可能性 

ルーテル学院大学 名誉教授 和田 敏明 

13:20～１３:40 

（2０分） 

※ライブ 

Ⅱ．制度説明 

 

◆共生型サービスの制度説明 ～立ち上げに関する事業者の必須事項～ 

（共生型障害福祉サービス／共生型介護保険サービス） 

  厚生労働省 

１３:４０～１３:５０ 休憩（1０分）  

１３:５０～１５:30 

（100 分） 

※一部録画 

Ⅲ．事例報告会 

 

◆共生型サービスの立上げと運営の報告とアドバイス 

１．共生型障害福祉サービス事業者（20 分×３事業者） 

２．共生型介護保険サービス事業者（20 分×１事業者） 

３．地方自治体（20 分×１自治体） 

15:３０～１５:50 休憩（2０分）  

１５:50～16:３０ 

（40 分） 

※ライブ 

Ⅳ.質問会 ◆グループ別質問会～先輩事業者の経験から学ぼう～ 

※グループに分かれて、先輩事業者への質問会を行います。 

先輩事業者へ共生型サービスの立ち上げや運営ついて質問したり、受講者

同士の情報交流の場としてご参加ください。 

※グループ分けは、予め事務局で設定しております。 

16:３０ 閉会  

■「Ⅲ.事例報告会」「Ⅳ．質問会」登壇者              

(敬称略) 

2/24（水） 3/10（水） 3/12（金） 

Ⅲ.事例

報告会 

Ⅳ． 

質問会 

Ⅲ.事例

報告会 

Ⅳ． 

質問会 

Ⅲ.事例

報告会 

Ⅳ． 

質問会 

●共生型障害福祉サービス事業者 
特定非営利活動法人デイサービスこのゆびとーまれ 理事長 惣万 佳代子 ● ●  ● ● ● 
特定非営利活動法人 コレクティブ 理事長  川原 秀夫  ● ● ●  ● 
株式会社ハート＆アート 代表取締役  茂木 有希子  ● ● ● ● ● 
一般社団法人恵幸会 代表理事  平澤 利恵子 ● ●  ● ● ● 
特定非営利活動法人ちば地域生活支援舎 代表理事  太齋 寛 ● ● ● ●   
●共生型介護保険サービス事業者 
社会福祉法人同愛会 理事長  菊地 達美  ● ● ● 録画  
社会福祉法人弘和会 理事長  畝 和弘 ● ●     
●地方自治体 
豊田市 福祉部 障がい福祉課 主査  尾崎 洸哉 録画  録画 ● 録画 ● 
さいたま市 保健福祉局 長寿応援部 介護保険課 課長補佐  百澤 和宏  ●  ●  ● 
●学識経験者 
東京家政大学 人文学部 教育福祉学科 准教授  田中 恵美子    ●  ● 
東京都立大学 人文社会学部人間社会学科 准教授  室田 信一    ●   
※プログラム、登壇者は変更の可能性がございます。 

■問合せ先 

三菱 UFJ リサーチ＆コンサルティング 共生型サービス研修事務局 

メールアドレス： murc-osjimukyoku_8@murc.jp 
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、お問い合わせは上記メールアドレスにお送りください。お電話が必要な場合、その旨記載いただ

ければ、担当より電話をいたします。ご不便をおかけして申し訳ございません。 

mailto:murc-osjimukyoku_8@murc.jp


※新型コロナウイルス感染対策のため、中止となる場合があります。ご了承ください。

年 月 日
曜
日

時
間
帯

開始時
間

終了時
間

講座テーマ

主
な
内
容

形態
実施会
場の地
区名

会場名 対象
参加
費

定員

事前
申し
込み
（要・
不
要）

申込開
始日

担当
問合せ先
電話番号

備考

介護者教室

『人生会議って何？』
『セルフリンパケア』

介護予防教室

『リズミカルな運動で介護予防　１回
目』

介護予防教室

『ストレッチ健康体操』

介護予防教室

『ストレッチ健康体操』
市内在住
の65歳以
上の方

10時30分 12時30分 運動 教室 戸隠 戸隠保健センター

戸隠
在宅介護支援センター

２５４－２７４５

2021 3 29 月 午前

教室 戸隠 戸隠保健センター
市内在住
の65歳以
上の方

無料 15人

２５４－２７４５無料 15人 要 随時
戸隠
在宅介護支援センター

２６９－０６６６

2021 3 22 月 午前 10時30分 12時30分 運動

市内在住
の65歳以
上の方

無料 30人 要 1月30日
地域包括支援センター
ニチイケア高田

1時30分 3時 運動 教室 古牧 古牧公民館

要 随時

2021 3 18 木 午後

講座 吉田
ノルテながの1F
健診室

市内在住
の介護を
されてい
る方

介護予防教室・介護者教室・介護者のつどいのご案内　（2021年3月）

2021 3 4 木 午前 10時 11時30分 介護 要 随時
地域包括支援センター
吉田

２６６－０５６７無料 15人
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｢ひきこもり支援者研修会｣のお知らせ 

 

                               長野市保健所健康課 

 

 平素、本市の保健福祉行政に格別なるご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。 

長野市保健所では、長期的な支援が必要なひきこもり対策ついて、支援者の相談対応能力

の向上を目的として研修を実施することになりました。 

 つきましては、「ひきこもり支援者研修会」を下記のとおり開催いたしますので、御出席

ください。 

 

記 

 

１ 日  時  令和３年３月 16日（火）  

午後１時 30 分から午後４時まで（質疑応答を含む） 

 

２ 開催方法  オンライン会議システム（Zoom）でのライブ配信 

 

３ 内  容  講演「CRAFT によるひきこもりの家族支援」 

 ～支援者が家族にできること～ 

         講師 宮崎大学教育学部  

             教授 境 泉洋先生 

 

４ 対 象 者  長野市内の保健・医療・福祉に従事する関係者 

５ 主  催  長野市保健所 

６ 申し込み  別紙により、参加者氏名を３月５日（金）までに長野市保健所健康課へ 

FAX にてお申込みください。（必ずメールアドレスをご記入ください） 

申し込まれた方には、後日 ID・パスワードをお送りします。 

 

７ その他  研修資料については、参加希望者に事前配布予定です。 

       設備の関係で受講が難しい場合は、長野市保健所会議室にて、ライブ配信を 

受講可能です。 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当 

 長野市保健所健康課 難病精神保健担当 

 佐藤 ・ 酒井 

 電話：226－9965  FAX：226-9982 

 e-mail：h-kenkou@city.nagano.lg.jp 

別紙４
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長野市保健所健康課 

難病精神保健担当 酒井 行 

 

 

令和３年  月  日 

 

ひきこもり支援者研修会 出席報告書 

 
 

施設名                    

 

連絡先(電話)                 

 

Ｅメールアドレス               

 

 

３月 16 日（火）のひきこもり支援者研修会に、下記のとおり出席します。 

 

所 属 職 名 氏   名 

備考 
（保健所で視聴 

希望時〇をご記入

ください） 

    

    

    

    

＊ ３月５日（金）までに、ご報告をお願いします。 

＊ 申込み後のキャンセルは、担当（℡:226-9965）までご連絡をお願いします。 

 

 

講師への質問がありましたら、お知らせください。 

 

別 紙 申込用Ｅ-ｍａｉｌアドレス 
h-kenkou@city.nagano.lg.jp 

ＦＡＸ ２２６－９９８２ 
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国土交通大臣認定 

福祉有償運送 運転者講習会 
受講者募集のご案内 

＜お申し込み要領＞ 

1.お申し込み期間：2 月 8 日（月）～ 3 月 12 日（金） 

※定員（20 名）になり次第締め切らせていただきます。 

2.お申し込み、お問い合わせ先 

 NPO 法人ワーカーズコープかがやき北信（長野市三輪 7-7-6） 

  電話 026-213-8807（担当：長坂、北澤） 

タクシー等、お客様から運賃をもらって送迎するには、通常、二種免許が必

要になりますが、「福祉有償運送運転者講習及びセダン等運転者講習」を受講

していただくことで、NPO 法人・各団体が行う要介護者や障がい者の福祉輸

送サービス（送迎）が、普通免許（普通一種免許）で可能になります。 

 

【福祉有償運送運転者講習とは？】 

【主  催】NPO 法人ワーカーズコープかがやき 

【開催日時】3 月 27 日(土),28 日(日)※2 日ｺｰｽ 

       9：00～17：00（両日とも） 
  （※2 日目講習終了後、修了証をお渡しいたします。） 

【開催場所】長野市柳町老人福祉センター 

      （長野市三輪 1252-1） 
【主な内容】福祉車両を使った車イスの方を乗せての運転実技や、 

移動に係る介護技術、座学を交えた実践的講習です。 

【受 講 料】10,000 円（講習代金）＋1,500 円（テキスト代） 

【持ち物等】動きやすい服装・運転免許証・筆記用具・昼食 等 
 

新型コロナウイルス感染防止対策について 

開講にあたっては、以下のとおり感染防止対策を講じます。 

1.受講者の座席は他の方と十分間隔を置き、会場内の換気を行い 3 密を回避します。 

2.受講者および主催者のマスク着用を必須とし、手指消毒を徹底します。 
3.会場での検温と体調不良者の受講制限を行います。（発熱者への対応） 
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