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この情報は、介護サービスを利用している皆さんや各事業者から寄せられた  

質問への回答、長野市からのお願い・お知らせなどを掲載しています。  
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長野市介護保険フレッシュ情報 

 
 

長野市介護保険フレッシュ情報 

長野市ホームページでもご覧いただけます。 
長野市トップページ＞組織でさがす＞ 

保健福祉部＞介護保険課＞長野市介護保険フレッシュ情報 
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「ＡＤＬ維持等加算」に係る体制届の提出について 

 
令和２年度から新たにＡＤＬ維持等加算の算定を希望する通所介護及び地域密着型通

所介護事業所は、「ＡＤＬ維持等加算（申出）の有無」の届出が必要となりますので、令和

元年６月 14 日（金）までに「介護給付費算定に係る体制等状況一覧表」のご提出をお願い

します。 

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 

ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通） 

 

 

総合事業に係る指定事業者の指定について 

 

新たに指定された介護予防･日常生活支援総合事業に係る指定事業者についてお知らせ

します。 

 

令和元年６月１日付け指定分 

□第１号通所事業（介護予防通所介護相当サービス） 

□第１号通所事業（通所型基準緩和サービス） 

□第１号通所事業（通所型基準緩和サービス） 

介護保険事業者番号 ２０Ａ０１０００９３ 

事業所名称 青木島リハビリデイサービス 

事業所所在地 長野市青木島町大塚 907 番地６ 

事業所電話番号 026-286-1202 事業所ＦＡＸ番号 026-286-1203 

開設者の名称 株式会社アイム長野 営 業 日 月～金 

サービス提供時間 
① 9：30～12：00 

②13：30～16：00 
定 員 

①10 人 

②10 人 

通常の事業実施地域 長野市 

介護保険事業者番号 ２０Ａ０１００１０１ 

事業所名称 青木島リハビリデイサービス 

事業所所在地 長野市青木島町大塚 907 番地６ 

事業所電話番号 026-286-1202 事業所ＦＡＸ番号 026-286-1203 

開設者の名称 株式会社アイム長野 営 業 日 月～金 

サービス提供時間 
① 9：30～12：00 

②13：30～16：00 
定 員 

①10 人 

②10 人 

通常の事業実施地域 長野市 

介護保険事業者番号 ２０Ａ０１０００８５ 

事業所名称 レコードブック長野伊勢宮 

事業所所在地 長野市伊勢宮１丁目 22 番５号 

事業所電話番号 026-219-3505 事業所ＦＡＸ番号 026-219-3506 

開設者の名称 株式会社ＴＫＯ 営 業 日 火 

サービス提供時間 13：45～16：00 定 員 15 人 

通常の事業実施地域 
長野市安茂里地区全域、更北地区全域、小田切地区全域、

川中島地区全域、篠ノ井地区全域 
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「ショートステイの空きベッドの状況」の情報提供終了について 

 

平成 31 年４月 22 日号（vol.470）でお知らせしました、「ショートステイの空きベッド

の状況」の情報提供を５月末で終了することにつきまして、ご意見等はありませんでした

ので、６月から情報提供を終了させていただきます。 

今までご協力いただきありがとうございました。 

 

問い合わせ先：介護保険課サービス担当 

ＴＥＬ：０２６－２２４－７８７１（直通） 

 

 

 

 長野圏域介護保険事業者連絡協議会定例総会・記念講演及び情報交換会の開

催について 

 

長野圏域介護保険事業者連絡協議会では、下記の日程で定例総会および記念講演を開催

します。記念講演については、「（仮）介護現場における外国人労働者の受入」と題しまし

て、のぞみグループ介護施設協同組合代表理事 甘利庸子氏を講師にお迎えしご講演いた

だきます。会員以外の事業者も参加できますので、多数お誘い合わせの上、ご参加くださ

い。お待ちしております。 

 

１ 日 時   令和元年６月 26 日（水）14:00～開会（13:00～受付開始） 

２ 会 場   ホテルメトロポリタン長野 ３階「浅間」 

３ 会 費   会員 無料  非会員 3,000 円 

４ 内 容   Ⅰ 総会 (14:00～15:00) 

          ① 役員の選任について 

② 平成 30 年度事業報告及び決算について 

③ 令和元（2019）年度事業計画案及び予算案について 

         Ⅱ 記念講演 （15:00～17:00） 

           演 題(仮)『介護現場における外国人労働者の受入』 

           講 師  のぞみグループ 介護施設協同組合 

 代表理事 甘利 庸子 氏 

Ⅲ 情報交換会（17:15～) 

参加費（1 人 3,000 円）は、当日受付で申し受けます。 

５ 申込み   ６月 12 日（水）までに事務局へ事業所名・参加者名・連絡先及び参加

の有無について報告下さい。 

 

参加申込・問い合わせ先：社会福祉法人長野市社会福祉協議会内 

                     長野圏域介護保険事業者連絡協議会事務局 

電話：０２６－２２５－００８３ 

ＦＡＸ：０２６－２２５－０５６８ 
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「外国人介護職員の雇用に関する介護事業者向けガイドブック」について 

 
厚生労働省から「外国人介護職員の雇用に関する介護事業者向けガイドブック」につ

いて情報提供がありましたので、ご活用ください。 

 

＜厚生労働省ホームページ＞  https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_000117702.html 

 

 

「外国人技能実習制度（介護職種）介護技能実習評価試験評価者養成講習」受

講者募集のお知らせについて 

 

 「介護技能実習評価試験」の実施機関である一般社団法人シルバーサービス振興会から

下記のとおり通知がありましたのでお知らせします。 

 

（以下、一般社団法人シルバーサービス振興会からのお知らせ） 

この度、介護技能実習評価試験の評価を行う「試験評価者」の養成講習を開催いたしま

すので、ご案内申し上げます。 

平成 29 年 11 月に、「外国人の技能実習の適正な実施及び技能実習生の保護に関する法

律」（以下、「技能実習法」）が施行され、技能実習制度に「介護職種」が追加されました。

技能実習法上、技能実習生は技能が習得できているかを確認するため試験（「介護技能実習

評価試験」）を受けることが定められております。 

制度施行以降、介護職種への技能実習生の入国は、当会の予想を上回るペースで急速か

つ確実に増加してきております。我が国で最初となる「介護技能実習評価試験」は平成 31

年 3 月から実施されましたが、本年度に入りまして、全国から受検申請が急増しており、

現在活動いただいている試験評価者の人数では、試験の円滑な実施に支障がでかねない状

況となっております。このため、緊急募集といたしまして、全国 8 ヵ所にて「試験評価者

講習」を開催いたします。 

 「試験評価者」養成講習の受講は、介護プロフェッショナル・キャリア段位制度のアセ

ッサー資格をお持ちの方を対象としております。今後も試験評価者の養成はおこなってま

いりますので、法人内にアセッサーが所属していない場合は、アセッサー講習もあわせて

関心をお持ちいただけますと幸いです。お申込みは当会 HP より受付けております。 

 

【申込方法】 

 STEP１ WEB にて申込み  http://www.espa.or.jp/internship_recruitment/ 

の受講申込フォームより申込してください。 

 STEP２ 受講料のお振込み 

 STEP３ 申込書類と写真の送付 

 

【緊急募集のお知らせ】 

http://www.espa.or.jp/internship_recruitment/urgentrecruitment20190522/news.pdf 

 

【令和元年度 試験評価者養成講習 実施要項】 

http://www.espa.or.jp/internship_recruitment/urgentrecruitment20190522/guideline

s.pdf 

http://www.espa.or.jp/internship_recruitment/
http://www.espa.or.jp/internship_recruitment/urgentrecruitment20190522/news.pdf
http://www.espa.or.jp/internship_recruitment/urgentrecruitment20190522/guidelines.pdf
http://www.espa.or.jp/internship_recruitment/urgentrecruitment20190522/guidelines.pdf
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平成 30 年度介護職員処遇改善加算実績報告について 

 
平成30年度に介護職員処遇改善加算を算定した事業者は、別紙１により実績報告書を

提出してください。 

提出期限 ： 令和元年７月31日（水） 

 

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 

ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通） 

 

 

「健康経営セミナー」の開催について 

 

高齢者活躍支援課では、昨年度に引き続き本年度も介護サービス事業所様向けセミナー

を開催いたします。本年度１回目となります「健康経営セミナー」を別紙２のとおりご案

内いたしますので、お申し込みください。 

 

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 

ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通） 

 

 

熱中症予防の普及啓発・注意喚起について 

 
厚生労働省から、熱中症予防の普及啓発・注意喚起を目的として、別紙３のリーフレ

ットの送付がありました。各事業所におかれましては、本リーフレットをご活用いただ

き、熱中症予防の参考として下さい。 

 

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 

ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通） 

 

 

長野市主催 第１回 親のための婚活セミナー～子どもの幸せのために親ができ

ること～（同時開催：ふれ愛ながの婚活「夢先案内人」登録・スキルアップ研

修会） 

 

「子どもの幸せのために親ができること」をテーマに、地方の未婚化・晩婚化問題の

第一人者である板本洋子さん（ＮＰＯ法人 全国地域結婚支援センター代表）にご講

演いただきます。また、講演会後には「夢先案内人」登録研修会及びスキルアップ研修

会を開催します。 

研修会には、地域で結婚支援の活動をされている方や独身の子を持つ親御さんなど

様々な方が参加されますので、お気軽にお越しください。大勢のご参加をお待ちして

おります。詳細は別紙４をご覧ください。 

 

問い合わせ先：マリッジサポート課 

ＴＥＬ： ０２６－２２４－８６３９（直通） 



 

 令和元年６月５日号 



 

Vol.473 6／6  
 

 

 

 

 

 

今後も必要に応じ、「長野市介護保険フレッシュ情報」を作成し、居宅介護支援事業者・
居宅サービス事業者・介護保険施設の皆さんに必要情報をお知らせしていく予定です。 
業務を行うに当たり、ご不明な点などがありましたら、介護保険課まで電話またはＦＡＸ、

Ｅメールでお気軽にお問い合わせください。 
 
《  問い合せ先  》 

長野市保健福祉部 介護保険課 サービス担当 
電    話： 026-224-7871（直通）/ Ｆ  Ａ  Ｘ： 026-224-8694 
Ｅメール： kaigo@city.nagano.lg.jp 
 

mailto:kaigo@city.nagano.lg.jp

