
高齢の人の居場所を用意しました 

避難所以外に、高齢の人（60歳以上）の居場所（会議室や広間など）を以下の施設に用意しました。無料でご利用できます。 

■利用できる施設の一覧（令和元年 10月 18 日現在） 

施設名 所在地 電話番号 休館日 開館時間 備考 

老人福祉センター 湯福 箱清水３丁目１１－１７ ２３２－８３３５ 土曜、日曜、祝休日 午前９時～ 

午後４時 柳町 大字三輪１２５２－１ ２３５－００１９ 

吉田 吉田３丁目２２－４１ ２６３－６８０６ 

氷鉋 稲里町中氷鉋４０５ ２８４－８１００ 

鬼無里 鬼無里１６０－３ ２５６－３１５８ 

中条 中条日高３９６４－２ ２６８－３２００ 

老人憩の家 松代 松代町東条３５８１－１ ２７８－７２７２ 金曜 左記のほか、

祝休日

○印での入浴は 

２００円別途 

必要 

石川 篠ノ井石川９６８ ２９２－３９００ 火曜 

大豆島○ 大字大豆島６３１１－１ ２２１－５６００ 木曜 

茂菅○ 大字小鍋６０－１ ２３４－５４６６ 水曜 

若槻 田中１４５７－２ ２９５－２８２８ 火曜 

新橋○ 大字塩生甲２７４７－イ－１ ２２８－４７３１ 木曜 

氷鉋 稲里町中氷鉋４０５ ２８４－８１００ 日曜 

東長野○ 吉田５丁目９－２６ ２４４－６７２１ 日曜 

若穂 若穂保科１１８５ ２８２－３０５０ 第３木曜 

※利用上の注意 

・11月 30 日（土）まで利用できます。 

・飲食物がありませんので、事前に各自でご用意ください。 

・駐車スペースには限りがありますので、ご家族の送迎をお願いします。 

・混雑が予想されますので、事前に電話でご確認ください。また、場所を譲り合いながらご利用ください。 

別紙１



別紙２









19



10 22

224-8376 

224-8901 

224-7427 

224-5028 

10 23

30  20 00 

00 17 15 

10 26 00 17 15 

10 28

8 30 17 15

11

224-7615

224-8376

224-5028

224-7427

224-8901

別紙３



10 22

19

10 23 29

026-224-7427    FAX 026-224-5060 
E mai l j utaku@ci ty. nagano. l g. j p 

19

別紙４



10 22

19

1

1 37

35
15 20

 50

A

1 10 23 10 29  11 1
60

8: 30 20: 00
9: 00 17: 15

9: 00 17: 15 10 26 27


