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申込内容 参加日、責任者氏名・電話番号、
　　　　参加人数 （小学生以下◯名・中学生以上◯名）、
　　　　食物アレルギー等の内容
　　　　nagano-rensei@jewel.ocn.ne.jp

親
おや

子
こ

でカレー作
づく

り 日帰り

参加者全員で協力してカレー（大鍋）を作ります。
日 時：5/12㈰ 10:00～13:00
場 所：青少年錬成センター本館
対 象：小中学生とその家族（人数制限有）
参 加 費：小学生以下：500円 中学生以上：800円
申 込：7日前までに上記の申込内容をメールで

申込ください。

第
だい

21回
かい

上
うわ

野
の

の森
もり

の小
ちい

さな芸
げい

術
じゅつ

家
か

たち展
てん

本校の児童生徒たちが自分の思いや感じたことを自分
なりの方法で絵や立体に表現した作品展です。
日 時：2/8日㈭～2/27㈫
場 所：長野県障がい者福祉センター

サンアップル1階展示広場
対 象：なし
定 員：なし
参 加 費：無料
申 込：直接会場へ
問 合 せ：若槻養護学校 TEL：295－5060

塩
しお

キャンドル作
づく

り
カラフルで可愛らしい塩キャンドルを作ります。
日 時：2/10㈯

①10:00～12:00 ②14:00～16:00
場 所：市民交流センター 多目的スペース
対 象：なし
定 員 各回5名
参 加 費：700円
申 込：12月25日より申込み開始

電話または受付にて
問 合 せ：権堂イーストプラザ市民交流センターTEL:234-2906

ダンボール迷
めい

路
ろ

で遊
あそ

ぼう！
ダンボール迷路に挑戦！迷路を抜けたらダンボールクラフトを楽しもう！
日 時：2/10㈯ ①10:00～ ②11:00～

③13:00～ ④14:00～ ⑤15:00～
場 所：松代文化ホール
対 象：小学生以下
定 員：各回２組（先着順） 定員35名
参 加 費：350円
申 込：電話 12/25（月）より
問 合 せ：松代文化ホール TEL:278-4373

動
どう

物
ぶつ

園
えん

でバレンタイン
バレンタインデコレーションしたフォトスポットや
茶太郎からのチョコレートプレゼントなど、バレン
タインにからめたイベントをおこないます。
日 時：2/10㈯、11㈰、12㈪ 10:00～16:00
場 所：茶臼山動物園
対 象：入園者
定 員：なし
参 加 費：入園料のみ 大人600円 小・中学生100円
申 込：不要
問 合 せ：茶臼山動物園 TEL:293-5167

ワークショップ

「翼
よく

竜
りゅう

の紙
かみ

ひこうきをつくろう」
ふんわり飛ぶ翼竜プテラノドンの形をした紙ひこ
うきをつくります。
日 時：2/10㈯、2/17㈯ 13:30～15:30
場 所：信州新町化石博物館地下1階教室
対 象：どなたでも
定 員：各回10名
参 加 費：100円（高校生以上は入館料も必要）
申 込：1/10㈬から先着にて電話申し込み
問 合 せ：信州新町化石博物館 TEL:262-3500

郷
きょう

土
ど

食
しょく

づくり
やしょうまづくり
日 時：2/17㈯ 9:30
場 所：大岡文化センター
対 象：どなたでも
定 員：20名程
参 加 費：大人800円 小人500円
申 込：事前に電話かFAX
問 合 せ：大岡地区住民自治協議会内大岡グリーン

ツーリズム倶楽部 小松
TEL:266-2151 FAX:266-2153

水
みず

野
の

コレクション 「時
とき

をとらえる」
学
がく

芸
げい

員
いん

によるギャラリートーク
展示室を巡りながら、学芸員が作品について解説します。
日 時：2/17㈯ 14:00～
場 所：水野美術館 展示室
対 象：どなたでも
定 員：なし
参 加 費：入館料のみ（高校生600円、一般1,000円 

※小・中学生は毎週土曜日無料）
申 込：不要
問 合 せ：水野美術館 TEL:229-6333 FAX:229-6311

キャンドルアート
ひな祭りのキャンドルアート
日 時：2/18㈰ ①13:00～14:00 ②14:30～15:30
場 所：松代文化ホール
対 象：どなたでも
定 員：各回10名（先着順）
参 加 費：1，700円
申 込：電話 12/25㈪より
問 合 せ：松代文化ホール TEL:278-4373

ハンドメイドワークショップD
デイ

AY
親子で楽しめるワークショップや体験レッスンを
集めたイベントです。
日 時：2/24㈯ 10:00～16:00
場 所：市民交流センター 多目的スペース
対 象：なし
定 員：なし
参 加 費：ワークショップごと異なる
申 込：電話または受付にて
問 合 せ：権堂イーストプラザ市民交流センター TEL:234-2906

なが
の

長野市青少年錬成センター
しょうねんせいなが の し れん せい

〒380-0876　長野市大字山田中2100番地
TEL・FAX 229-3731
Ｅメール　nagano-rensei@jewel.ocn.ne.jp
https://www.nagano-rensei.jp/

マークがあるところは
「ながの子育て家庭優待
　パスポート事業」
の特典があります。
サービス内容は協賛施設に
お問い合わせください。

手洗い、うがいを

忘れずにね。

て あら

わす

掲載された催しは、感染症などの影響で、
中止や延期となる場合があります。
必要に応じて、各問い合わせ先にお問い
合わせください。

71号ご う

　子ども情報誌「ホリデー」では、子どもを対
象とした体験活動の情報を紹介しています。
イベントの日時・内容等はホリデー発行日以
降に変更になる場合がありますので、必要に
応じて、各問い合わせ先へお尋ねください。
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ワンコインコンサート
スペインのメロディに乗せて 深澤優希（ソプラノ）
星野月菜（ピアノ）
日 時：2/24㈯ 14:00開演
場 所：松代文化ホール
対 象：どなたでも
定 員：なし
参 加 費：500円（未就学児無料）
申 込：不要
問 合 せ：松代文化ホール TEL:278-4373

氷
こおり

の彫
ちょう

刻
こく

展
てん

 i
イン

n エムウェーブ
今回で23回目を迎える氷の彫刻展です。壮大な彫刻
をぜひご覧ください。（入場無料）
日 時：2/24㈯、25㈰
場 所：エムウェーブ
対 象：なし
定 員：なし
参 加 費：入場無料
申 込：直接会場へ
問 合 せ：エムウェーブ TEL:222-3300

第
だい

4回
かい

戸
と

隠
がくし

中
ちゅう

社
しゃ

スノーフェスティバル
競技終了後、お子様を対象に宝さがしゲーム、おし
るこのサービスがあります。参加者ご家族は無料
でご参加いただけます。
日 時：2/25㈰ 8：00～13：00
場 所：戸隠スキー場 中社ゲレンデ
対 象：幼年～小学生、児童と

その保護者1名(小学
生、幼児のみ参加可）
プルークボーゲンで
中斜面を滑り下りられ
る技術を有する者
※2/18㈰スノーフェスティバルコース練習(参加費有)

定 員：幼年～小学生70名、保護者15名
参 加 費：小学生以下1，000円、保護者2，000円

(保険料含む、リフト代別途)
申 込：【先着順】 1.事務局・ホームページにて申込書

に記入し提出(〒381-2223長野市里島76-2
長野市スキークラブ事務局)
2.QRコードにアクセスし、
必要事項を入力の上送信
締切：2/4㈰ 17時まで(必着)

問 合 せ：長野市スキークラブ事務局
（平日9時～17時） TEL：293-4142 戸隠中社
スキー学校（土・日のみ） TEL:254-3149

北
きた

野
の

美
び

術
じゅつ

館
かん

長
なが

野
の

市
し

内
ない

小
しょう

学
がく

生
せい

のファミリー限
げん

定
てい

親
おや

子
こ

無
む

料
りょう

ご招
しょうたい

待月
げっかん

間
3月は長野市内小学生の親子無料ご招待月間・楽しい
イベントもいっぱい！
日 時：3/1㈮〜3/31㈰ （月曜休館）
場 所：北野美術館
対 象：無料月間チラシを持った長野市内

小学生とその保護者
参 加 費：無料（有料イベント以外）
定 員：なし
申 込：申込は不要。2月下旬に各小学校で配布予定の

当館チラシに必要事項を記入し、来館時に提出。
問 合 せ：北野美術館 TEL:282-3450

(火曜〜日曜9:30～16:30）
Email:museum@kitano-museum.or.jp

ライチョウパネル展
てん

県の鳥ライチョウの生態や現状、動物園での保全の
取り組みなどを、わかりやすく紹介します。
日 時：3/2㈯〜3/31㈰
場 所：茶臼山動物園レクチャールーム
対 象：入園者
定 員：なし
参 加 費：入園料のみ 大人600円 小・中学生100円
申 込：不要
問 合 せ：茶臼山動物園 TEL:293-5167

開
かい

園
えん

40周
しゅう

年
ねん

ありがとうイベント
動物園開園40周年の年の最後に、動物園をささえてくれて
いる動物たちに感謝の意を込めてイベントをおこないます。
日 時：3/17㈰ 9:30～16:30
場 所：茶臼山動物園
対 象：入園者
定 員：なし
参 加 費：入園料のみ 大人600円 小・中学生100円
申 込：不要
問 合 せ：茶臼山動物園 TEL:293-5167

第
だい

11回
かい

 親
おや

子
こ

ミニ四
よん

駆
く

イベント
特設コースで自分のミニ四駆を走らせるフリー走行会や、
タイムレースを開催します。初めての方でも製作体験教室
で自分のマシンを作って参加できます。
日 時：3/17㈰ 11:00〜17:00 

タイムトライアルレース 13:30〜14:30
（要当日エントリー）

場 所：市民交流センター
多目的スペース

対 象：なし
定 員：なし

※混み合ってきた
場合は入場を一時
制限させていただく
場合がございます。
ご了承ください。

参 加 費：フリー走行会:10分100円
タイムトライアルレースエントリー:300円
製作体験教室:実費

申 込：当日会場受付にて
問 合 せ：権堂イーストプラザ市民交流センター TEL:234-2906

K
かんしょう

ANSHOさんと
鑑
かんしょう

賞デビューしよう！ツアー
鑑賞の案内人「KANSHOさん」とオモシロ美術鑑賞を体験！
日 時：3/20（水・祝）

10:00 / 11:00 / 13:00 /
14:00 / 15:00 / 16:00
各時間30～45分程度

場 所：北野美術館
対 象：子供から大人まで

（中学生以下は保護者同伴）
定 員：各時間先着8名
参 加 費：無料（別途入館料） 一般700円 学生500円 

小中学生無料 ※子育てパスポート提示で
100円割引

申 込：要予約 詳細は北野美術館へメールにて
お問い合わせください。

問 合 せ：北野美術館 TEL:282-3450
(火曜〜日曜9:30～16:30）
Email:museum@kitano-museum.or.jp

イースターエッグキャンドル
たまごの殻を入れ物にしたカラフルなキャンドルを作ります。
日 時：3/23㈯ ①10:00～12:00 ②14:00～16:00
場 所：市民交流センター 多目的スペース
対 象：なし
定 員：各回5名
参 加 費：700円
申 込：2/25㈰より申込み開始 電話または受付にて
問 合 せ：権堂イーストプラザ市民交流センター TEL:234-2906

チェロのある昼
ひる

下
さ

がり 
おいしいコーヒーを飲みながらチェロの演奏を楽しんでください。
日 時：3/10㈰　14:00 開演
場 所：松代文化ホール
対 象：どなたでも
定 員：定員20名（先着順）
参 加 費：500円(未就学児無料)
申 込：電話 1/25㈭より
問 合 せ：松代文化ホール TEL:278-4373

郷
きょう

土
ど

食
しょく

づくり
みそとカステラづくり
日 時：3/9㈯ 9:00
場 所：大岡文化センター
対 象：どなたでも
定 員：20名程
参 加 費：大人1，100円 小人500円
申 込：事前に電話かFAX
問 合 せ：大岡地区住民自治協議会内大岡グリーン

ツーリズム倶楽部 小松
TEL:266-2151 FAX:266-2153

端
は

材
ざい

でリースを作
つく

ろう
木の端材を好きに組み合わせてリースを作ります。
日 時：3/9㈯ ①10:00～12:00 ②14:00～16:00
場 所：市民交流センター 多目的スペース
対 象：なし
定 員：各回5名
参 加 費：700円
申 込：1/25㈭より申込み開始 電話または受付

にて
問 合 せ：権堂イーストプラザ市民交流センター 

TEL:234-2906

ワークショップ

「化
か

石
せき

のストラップをつくろう」
オーブン粘土と化石の型を使ってアンモナイトなどの
化石の形をしたストラップをつくります。
日 時：3/9㈯、3/16㈯ 13:30～15:30
場 所：信州新町化石博物館地下1階教室
対 象：どなたでも
定 員：各回10名
参 加 費：300円(高校生以上は入館料も必要）
申 込：2/9㈮から先着にて電話申し込み
問 合 せ：信州新町化石博物館 TEL:262-3500

手
て

形
がた

アートワークショップ
卒入園・入学・進級祝いに成長を残そう。布バッグ
も選べます。
日 時：3/10㈰ ①10:00～ ②10:50～
場 所：松代文化ホール
対 象：1ヶ月健診が済んだお子様～小学生の親子
定 員：各回６組（先着順）
参 加 費：A4サイズ 1，800円～

布バッグ 1，800円～
手形足形の追加は１ペタ400円

申 込：電話 1/25(木)より
問 合 せ：松代文化ホール TEL:278-4373

美
び

術
じゅつ

館
かん

ワークショップ 

「恐
きょう

竜
りゅう

スタンプでブーメラン
を作

つく

ろう」
講師:絵本作家で有名なスズキサトルさんによる
ワークショップです。
日 時：3/10㈰ 10:30～12:00 13:30～15:00
場 所：信州新町化石博物館地下1階教室
対 象：なし
定 員：各回10名
参 加 費：300円
申 込：2/7㈬から先着にて電話申し込み
問 合 せ：信州新町美術館 TEL:262-3500

令
れい

和
わ

５年
ねん

度
ど

３月
がつ

長
なが

野
の

市
し

子
こ

ども会
かい

リーダー研
けん

修
しゅう

会
かい

ディスカッションやグループワークをして、自分の
思いや考えを伝えてみよう！
日 時：3/16㈯ 9:30～16:00
場 所：長野市ふれあい福祉センター（5階ホール）
対 象：市内在住小学５年生～高校生
定 員：30名
参 加 費：無料（初めて参加される方は安全共済会

入会費140円が必要）
申 込：３/４㈪までに、ながの電子

申請サービス（ＱＲコード）
または電話で申し込み

問 合 せ：長野市教育委員会家庭・地域
学びの課 TEL：224-5082

　家庭・地域学びの課では、「子ども会リー
ダー派遣」と「成人指導者の会」の派遣事業、
子ども体験事業に対しての補助金交付の制度

「子どもわくわく体験事業」を行っています。
詳しくはホームページをご覧いただくかお電話
にてお問い合わせください。
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ワンコインコンサート
ワクワク春のデュオまつり♬ ～2台ピアノ、そして山崎 浩氏
と共に～ 原 瑞穂、瀧澤 典江（ピアノ）山崎 浩（テノール）
日 時：4/7㈰14:00開演
場 所：松代文化ホール
対 象：どなたでも
定 員：328名
参 加 費：500円(未就学児無料)
申 込：不要
問 合 せ：松代文化ホール TEL:278-4373

特
とく

別
べつ

企
き

画
かく

展
てん

 

「T
ザ

HE 新
しん

版
はん

画
が

 版
はん

元
もと

・渡
わた

邊
なべ

庄
しょう

三
ざぶ

郎
ろう

の挑
ちょう

戦
せん

」特
とく

別
べつ

ギャラリートーク
本展を監修する、渡邊木版美術画舗 三代目 渡邊章一郎氏
に、新版画の魅力と当時の制作秘話をお話いただきます。
日 時：4/13㈯ 14:00～
場 所：水野美術館 展示室
対 象：どなたでも
定 員：なし
参 加 費：入館料のみ（高校生700円、一般1，200円

※小・中学生は毎週土曜日無料）
申 込：不要
問 合 せ：水野美術館 TEL:229-6333 FAX:229-6311

ワークショップ 「恐
きょう

竜
りゅう

の凧
たこ

をつくろう」
好きな恐竜の絵をかいて恐竜の凧をつくります。
出来上がったら凧あげをしてみましょう。
日 時：4/13㈯、4/20㈯ 13:30～15:30
場 所：信州新町化石博物館地下1階教室
対 象：どなたでも
定 員：各回10名
参 加 費：300円(高校生以上は入館料も必要）
申 込：3/13㈬から先着にて電話申し込み
問 合 せ：信州新町化石博物館 TEL:262-3500

特
とく

別
べつ

企
き

画
かく

展
てん

 

「T
ザ

HE 新
しん

版
はん

画
が

 版
はん

元
もと

・渡
わた

邊
なべ

庄
しょう

三
ざぶ

郎
ろう

の挑
ちょう

戦
せん

」新
しん

版
はん

画
が

の摺
す

りの実
じつ

演
えん

渡邊木版美術画舗 三代目 渡邊章一郎氏の解説付きで、
専属摺

すり

師
し

による摺りの技を実演いただきます。
日 時：4/14㈰ 10:30～12:00
場 所：水野美術館 1階ロビー
対 象：どなたでも
定 員：30名
参 加 費：入館料のみ(小学生400円、中・高校生

700円、一般1，200円)
申 込：要申込(電話にて受付)
問 合 せ：水野美術館 TEL:229-6333 FAX:229-6311

まちなかリユースマーケット
130cmくらいまでの子ども服や、おもちゃ・絵本等のおさがり
交換会です。詳細はホームページ・チラシにてご確認ください。
日 時：4/14㈰ 10:00～13:00

（受け入れは10:00～12:00）
場 所：市民交流センター コミュニティルーム
対 象：なし
定 員：なし ※混み合ってきた場合は入場を一時制限さ

せていただく場合がございます。ご了承ください。
持ち物：持ち帰り用マイバッグ

参 加 費：無料
申 込：不要 （ただし大型品の持込みは要事前問合せ）
問 合 せ：こども広場じゃん・けん・ぽん TEL:219-0022 

または権堂イーストプラザ TEL:026-234-2906

キャンドルアート
母の日のプレゼント
日 時：4/21㈰ ①13:00～14:00 ②14:30～15:30
場 所：松代文化ホール
対 象：どなたでも
定 員：各回10名（先着順）
参 加 費：1，700円
申 込：電話　2/23（金・祝）より
問 合 せ：松代文化ホール TEL:278-4373

ワークショップ 「化
か

石
せき

消
け

しゴムを作
つく

ろう」
アンモナイトなどの化石の形をした消しゴムをつくります。
日 時：5/11㈯、5/18㈯ 13:30～15:30
場 所：信州新町化石博物館地下1階教室
対 象：どなたでも
定 員：各回10名
参 加 費：300円(高校生以上は入館料も必要）
申 込：４/11㈭から先着にて電話申し込み
問 合 せ：信州新町化石博物館 TEL:262-3500

グリーンシティフェスタ2024
青少年健全育成イベント親子で楽しむ学びと遊びの体験学習。
日 時：5/12㈰ 10:00～16:00
場 所：権堂イーストプラザ市民交流センター
対 象：小学生以下親子対象
定 員：なし
参 加 費：一部有料
申 込：当日整理券配布あり
問 合 せ：長野グリーンシティライオンズクラブ

TEL:217-5659 naganogreencity@gmail.com

たんぽぽこども会
かい

ステージイベント、絵本の読み聞かせなど。
日 時：5/12㈰ 14:00～15:00
場 所：南部図書館2階大会議室
対 象：幼児～小学校低学年(保護者同伴）
定 員：なし
参 加 費：無料
申 込：不要
問 合 せ：長野市立南部図書館 TEL:292-0143

あひるくらぶ

親
おや

子
こ

でクッキング『手
て

打
う

ちうどん』
親子で手打ちうどんに挑戦します。
日 時：5/18㈯ 9:30～12:00
場 所：城山公民館 本館 料理教室
対 象：小学生と保護者
定 員：５組
参 加 費：未定
申 込：電話又は直接公民館へ
問 合 せ：城山公民館 TEL:232-3111

企
き

画
かく

展
てん

 「アンモナイト展
てん

」
恐竜時代を中心に海の中で大繁栄したアンモナイトのなかまたち。今回の
企画展では、世界中から発見されたアンモナイトの化石を展示しています。
日 時：11/3（金・祝）～4/7㈰
場 所：信州新町化石博物館企画展示室
対 象：どなたでも
定 員：なし
参 加 費：入館料（一般500円、高校生300円、小中

学生200円 ※土曜日は小中学生無料)
問 合 せ：信州新町化石博物館 TEL:262-3500

化
か

石
せき

博
はく

物
ぶつ

館
かん

第
だい

２展
てん

示
じ

室
しつ

リニューアルオープン
新映像装置によるオリジナル番組３本の公開、化石発掘調査やクリーニン
グについての紹介展示。長野市から発掘されたクジラ化石を展示します。
日 時：12/9㈯～
場 所：信州新町化石博物館第２展示室「新町博士

の研究室（フォッシルラボ）」
対 象：どなたでも
参 加 費：入館料（一般500円、高校生300円、小中

学生200円 ※土曜日は小中学生無料)
問 合 せ：信州新町化石博物館 TEL:262-3500

水
みず

野
の

コレクション 「いきものづくし
～橋

はし

本
もと

雅
が

邦
ほう

・下
しも

村
むら

観
かん

山
ざん

らを中
ちゅう

心
しん

に」
日本画に描かれた様々ないきものの「かわいい」

「かっこいい」姿をお楽しみいただく展覧会です。
日 時：1/2㈫〜2/4㈰
場 所：水野美術館
対 象：どなたでも
定 員：なし
参 加 費：小学生300円、中・高校生600円

※小・中学生は毎週土曜日無料、一般1，000円
問 合 せ：水野美術館 TEL:229-6333 FAX:229-6311

令
れい

和
わ

６年
ねん

度
ど

4月
がつ

長
なが

野
の

市
し

子
こ

ども会
かい

リーダー研
けん

修
しゅう

会
かい

年齢の違う友達と一緒に、道具を使わずに楽しめる、
子ども会リーダーレクリエーションで遊ぼう！
日 時：4/28㈰ 9:30～16:00
場 所：長野市ふれあい福祉センター（5階ホール）
対 象：市内在住小学５年生～高校生
定 員：30名
参 加 費：150円（安全共済会入会費）
申 込：4/15㈪までに、ながの電子

申請サービス（ＱＲコード）
または電話で申し込み

問 合 せ：長野市教育委員会家庭・地域
学びの課 TEL：224-5082

グリーティングカードを作
つく

ろう
画用紙を使って可愛いメッセージカードを作ります。
日 時：4/27日㈯ ①10:00～12:00 ②14:00～16:00
場 所：市民交流センター 多目的スペース
対 象：なし
定 員：各回5名
参 加 費：600円 
申 込：3/25㈪より申込み開始 電話または受付

にて
問 合 せ：権堂イーストプラザ市民交流センター TEL:234-2906

第
だい

８回
かい

ながの獅
し

子
し

舞
まい

フェスティバル
獅
し

子
し

頭
がしら

工
こう

作
さく

体
たい

験
けん

・お囃
はや

子
し

体
たい

験
けん

ワークショップ
自分だけのお獅子を作ったり、お囃子に使う太鼓
を体験することができるよ！
日 時：5/3(金・祝)
場 所：ながの獅子舞フェスティバル会場内（中央通り）
対 象：どなたでも
定 員：なし
参 加 費：無料
申 込：不要
問 合 せ：長野市文化芸術課 TEL:224-7504

なのはなお楽
たの

しみ会
かい

（大型）絵本・紙芝居の読み聞かせ、パネルシアターなど
日 時：5/4（土・祝） 14:00～15:00
場 所：長野図書館 ３階視聴覚室
対 象：年少児～小学生
定 員：なし
参 加 費：なし
申 込：不要
問 合 せ：長野市立長野図書館 TEL:232-3558

甲
かっ

冑
ちゅう

の着
ちゃく

用
よう

体
たい

験
けん

金色の甲冑や六連銭入りの真田家ゆかりの甲冑などのレプリカ着用体験！
日 時：5/11㈯ 10:00～12:00
場 所：真田宝物館わくわくルーム
対 象：どなたでも
定 員：なし ※混雑時にはお待ちいただきます。
参 加 費：一般600円。土曜日は、小中学生入館無料
申 込：不要
問 合 せ：真田宝物館 TEL:278－2801

U
ユー

V
ブイ

レジンで作
つく

る！うさぎのアクセサリー
UVレジンとドライフラワーでアクセサリーを作ります。
日 時：5/11㈯

①11:00～12:00 ②13:00～14:00 ③14:30～15:30
場 所：松代文化ホール
対 象：どなたでも
定 員：各回5名（先着順）
参 加 費：500円（1作品）
申 込：電話 3/27㈬より
問 合 せ：松代文化ホール TEL:278-4373

そ の ほ か

お出かけ先での急病・ケガには……
休日、夜間緊急医案内サービス

050-3033-0665
をご利用ください!!
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所
しょ

蔵
ぞう

作
さく

品
ひん

展
てん

所蔵作品より主要作家を中心にした油彩、水彩、版画
などを展示します。
日 時：2/23㈮～6/30㈰
場 所：第2展示室
対 象：どなたでも
参 加 費：入館料（一般500円、高校生300円、小中

学生200円 ※土曜日は小中学生無料）
問 合 せ：信州新町美術館 TEL:262-3500

スケートリンク 無
む

料
りょう

開
かい

放
ほう

スケートリンク（スピードリンク、アイスホッケーリンク）
を無料開放します。
日 時：2/24㈯、25㈰、3/3㈰
場 所：エムウェーブ
参 加 費：滑走料無料（貸スケート靴は有料）
申 込：直接会場へ
問 合 せ：エムウェーブスケートセンター

TEL:221-6100

整
せい

氷
ひょう

車
しゃ

乗
じょう

車
しゃ

体
たい

験
けん

整氷車に設けた補助席に乗り作業体験をすることが
できます。（リンク整氷時間内）スケートリンクづくりの
仕組みが分かります。
日 時：3/3㈰までの土曜日、日曜日、祝日
場 所：エムウェーブ
対 象：3歳以上、小学校3年生まで
参 加 費：保険代（実費）

（スケート滑走する場合、滑走料・貸靴料は有料）
申 込：直接会場へ
問 合 せ：エムウェーブスケートセンター

TEL:221-6100

スケートはじめて教
きょう

室
しつ

無料でスケート指導を受けることができます。初めて
スケートをする方、まだ自信のない方はお気軽にどうぞ。
日 時：平日（火曜日、金曜日）の夜間（1/30㈫まで）

土曜日、日曜日、祝日の午後（2/23（金・祝）まで）
場 所：エムウェーブ
対 象：3歳以上
定 員：１回20名まで
参 加 費：滑走料、貸靴料、保険代（実費） ※指導料は無料
申 込：電話でエムウェーブスケートセンターへ
問 合 せ：エムウェーブスケートセンター

TEL:221-6100

特
とく

別
べつ

企
き

画
かく

展
てん

 

「T
ザ

HE 新
しん

版
はん

画
が

 版
はん

元
もと

・渡
わた

邊
なべ

庄
しょう

三
ざぶ

郎
ろう

の挑
ちょう

戦
せん

」
「新版画」は、伝統的な浮世絵版画の技術を用い、高い芸術性
を意識した新時代の木版画です。本展では、特に希少な初

しょ

摺
ずり

の
作品を通して新版画の魅力を伝えるとともに、新版画を世に
広めた版元・渡邊庄三郎の挑戦の軌跡を辿ります。
日 時：4/6㈯～5/26㈰
場 所：水野美術館 
対 象：どなたでも
参 加 費：入館料のみ(小学生400円、中・高校生700円、

一般1，200円 ※小・中学生は毎週土曜日無料)
問 合 せ：水野美術館 TEL:229-6333 FAX:229-6311

特
とく

別
べつ

企
き

画
かく

展
てん

 

「T
ザ

HE 新
しん

版
はん

画
が

 版
はん

元
もと

・渡
わた

邊
なべ

庄
しょう

三
ざぶ

郎
ろう

の挑
ちょう

戦
せん

」
学
がく

芸
げい

員
いん

によるギャラリートーク
展示室を巡りながら、学芸員が作品について解説します。
日 時：4/7㈰ 10:00～

5/11㈯ 14:00～
場 所：水野美術館 展示室
対 象：どなたでも
参 加 費：入館料のみ(小学生400円、中・高校生700円、

一般1，200円 ※小・中学生は毎週土曜日無料)
問 合 せ：水野美術館 TEL:229-6333 FAX:229-6311

企
き

画
かく

展
てん

 「信
しん

州
しゅう

新
しん

町
まち

周
しゅう

辺
へん

のクジラ化
か

石
せき

」
信州新町周辺から採取されたクジラ化石を展示します。
日 時：４/20㈯～６/23㈰
場 所：信州新町化石博物館企画展示室
対 象：どなたでも
参 加 費：入館料（一般500円、高校生300円、小中

学生200円）※土曜日は小中学生無料
問 合 せ：信州新町化石博物館 TEL:262-3500

ひよこくらぶ リトミック
月齢別でリトミックを楽しみます。
日 時：5/24㈮ ２部制時間未定
場 所：城山公民館第二分館 児童室
対 象：未就園児と保護者
定 員：各回6組
参 加 費：無料
申 込：電話又は直接公民館へ
問 合 せ：城山公民館 TEL:232-3111

着
き

物
もの

の模
も

様
よう

スタンプであそぼう!
着物に使われるおめでたい吉祥文様のスタンプであそぼう!
日 時：開館中いつでも
場 所：真田宝物館わくわくルーム
対 象：どなたでも
参 加 費：一般600円。土曜日は、小中学生入館無料
申 込：不要
問 合 せ：真田宝物館 TEL:278-2801

真
さな

田
だ

宝
ほう

物
もつ

館
かん

チャレンジクイズ
展示資料のクイズに挑戦! 全問正解者には、真田
宝物館オリジナルステッカーをプレゼント。
日 時：真田宝物館開館日はいつでも
場 所：真田宝物館
対 象：どなたでも
参 加 費：一般600円。土曜日は、小中学生入館無料
申 込：不要
問 合 せ：真田宝物館 TEL:278-2801

おはなし会
かい

（大型）絵本・紙芝居の読み聞かせ、手遊びなど。
日 時：毎週水曜日 15:00〜、毎週土曜日 14:30〜、

毎週日曜日 11:00〜
場 所：長野図書館 （水）1階おはなしの部屋 

　　　　　（土・日）3階会議室
対 象：乳幼児〜小学生
定 員：なし
参 加 費：無料
申 込：不要
問 合 せ：長野市立長野図書館 TEL:232-3558

令
れい

和
わ

６年
ねん

度
ど

 長
なが

野
の

シニアリーダーズ
クラブ クラブ員

いん

募
ぼ

集
しゅう

長野市子ども会リーダー研修会や長野市子どもキャンプのスタッ
フになって、小・中学生向けのイベントを一緒に作ってみませんか？
日 時：定例会：イベントの１～２か月前から毎週

水曜日開催 17：30～19：30
イベントスケジュール等の詳細はホーム
ページ参照

場 所：長野市ふれあい福祉センター等
対 象：高校1年生～高校３年生
定 員：なし
参 加 費：無料
申 込：随時、募集・受付中

申込は、長野市ホームページ
（ＱＲコード）上ながの電子
申請サービスまたは長野市教育委員会
家庭・地域学びの課まで

問 合 せ：長野市教育委員会家庭・地域学びの課 
TEL：224-5082

所
しょ

蔵
ぞう

作
さく

品
ひん

展
てん

―冬
ふゆ

景
げ

色
しき

の楽
たの

しみ
所蔵作品より主要作家を中心にした油彩、水彩、版画
などを展示します。
日 時：1/27㈯～4/3㈬
場 所：第1展示室
対 象：どなたでも
参 加 費：入館料（一般500円、高校生300円、小中

学生200円 ※土曜日は小中学生無料）
問 合 せ：信州新町美術館 TEL:262-3500

水
みず

野
の

コレクション

「時
とき

をとらえる―大
たい

観
かん

の朝
あさ

焼
や

け、
春
しゅん

草
そう

の夕
ゆう

暮
ぐ

れ」
横山大観が描く朝日の輝きから、菱田春草の描く
夕暮れの空、そして現代画家の作品までを紹介。モ
チーフや主題を手掛かりに、日本画の中に流れる
時間や歳月をとらえます。
日 時：2/10㈯～3/24㈰
場 所：水野美術館
対 象：どなたでも
参 加 費：小学生300円、中・高校生600円

※小・中学生は毎週土曜日無料、一般1，000円
問 合 せ：水野美術館 TEL:229-6333 FAX:229-6311

プログラミング体
たい

験
けん

教
きょう

室
しつ

スクラッチを使用した小学生
向けの簡単なプログラミング
に挑戦します。
日 時：2/17㈯、3/16㈯、

4/20㈯、5/18㈯
①10:00～11:30
②13:00～14:30

場 所：市民交流センター
多目的スペース

対 象：年長～小学生
定 員：各回5名

持ち物：データを持ち帰りたい人はUSB
参 加 費：900円
申 込：実施月の1日10時より申込み開始 電話または受付にて
問 合 せ：権堂イーストプラザ市民交流センター 

TEL:234-2906

もっと楽
たの

しく！
アートの歴

れき

史
し

展
てん

 -日
に

本
ほん

編
へん

-
美術の歴史、この時代はこんな美術がいけていた！
と考えたらおもしろいかも⁉
日 時：2/17㈯～5/12㈰

9:30～17:00 (2月末16:30)
場 所：北野美術館
対 象：子供から大人まで(中学生以下は保護者

同伴）
参 加 費：一般700円 学生500円 小中学生無料

※子育てパスポート提示で100割引き
問 合 せ：北野美術館 TEL:282-3450

(火曜〜日曜9:30～16:30）
Email:museum@kitano-museum.or.jp

プラバン d
デ

e アクセサリー
プラバンを使ってオリジナルのアクセサリーや
キーホルダーを作ります。
日 時：2/18㈰、3/30㈯、

4/13㈯、5/4（土・祝）
①10:30～12:00
②12:00～13:30
③13:30～15:00

場 所：市民交流センター 多目的スペース
定 員：各時間帯5名（90分入れ替え制）
参 加 費：300円～
申 込：電話または受付にて
問 合 せ：権堂イーストプラザ市民交流センター 

TEL:234-2906


